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Ozet

Bu arastirmanin amac, Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli (TYMM) Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programi’nda
(FBDOP) yer alan 6grenme ¢iktilarinin sosyal duygusal dgrenme (SDO) becerileri agisindan incelenmesidir.
Arastirma, nitel arastirma yaklasimi kapsaminda dokiiman incelemesi deseni kullanilarak yiirtitilmiistiir.
Arastirmanin veri kaynagim1 TYMM FBDOP’de yer alan 3, 4, 5, 6, 7 ve 8. siniflara ait toplam 585 dgrenme
¢ciktis1 olusturmustur. Verilerin analizinde CASEL ¢ergevesinde tanimlanan SDO becerileri esas alinmis ve
betimsel igerik analizi yontemi kullanilmistir. Analiz sonucunda SDO becerilerine iliskin toplam 232
kodlama gergeklestirilmistir. Bulgular, 6grenme ¢iktilarinda en yiiksek diizeyde sorumlu karar verme
becerisinin temsil edildigini, bunu sirasiyla sosyal farkindalik, 6z yonetim ve 6z farkindalik becerilerinin
izledigini, iliski becerilerinin ise en diigiik diizeyde temsil edildigini gostermistir. Bu dogrultuda, TYMM
FBDOP’nin 6grenme ¢iktilarinda SDO becerilerine yer verildigi; ancak bu becerilerin dengeli bicimde
yansitilmadigi, fen bilimleri dersinin dogasiyla uyumlu olarak problem ¢dzme, kanita dayali degerlendirme,
¢Oziim {iretme, ¢evresel ve toplumsal sorumluluk tistlenme ile 6grenme siireglerini planlama ve yonetmeye
yonelik 6grenme ¢iktilarina daha fazla yer verildigi; buna karsilik 6grencilerin kendilerini tanimalari, duygu
ve diislincelerini fark etmeleri, etkili iletisim kurmalari ve is birligi yapmalarina yonelik 6grenme ¢iktilarina
daha sinirh diizeyde yer verildigi sonucuna ulasilmigtir.

872

Anahtar Kelimeler: CASEL, Fen Bilimleri Dersi Ogretim Prograni, Ogrenme Ciktilar1, Sosyal Duygusal
Ogrenme, Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli.

Abstract

The aim of this study was to examine the learning outcomes included in the Science Curriculum (SC) of the
Tiirkiye Century Education Model (TCEM) in terms of social and emotional learning (SEL) competencies.
The study was conducted using a document analysis design within the qualitative research approach. The
data source consisted of a total of 585 learning outcomes included in the 3rd, 4th, 5th, 6th, 7th, and 8th grade
SC of the TCEM. The data were analyzed using descriptive content analysis based on the SEL competencies
defined within the CASEL framework. As a result of the analysis, a total of 232 coding instances related to
SEL competencies were identified. The findings showed that responsible decision-making was represented
at the highest level in the learning outcomes, followed by social awareness, self-management, and self-
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awareness, respectively, whereas relationship skills were represented at the lowest level. Accordingly, it
was concluded that SEL competencies were incorporated into the learning outcomes of the TCEM SC;
however, these competencies were not represented in a balanced manner. Consistent with the nature of
science education, greater emphasis was placed on learning outcomes related to problem-solving, evidence-
based evaluation, generating solutions, assuming environmental and social responsibility, and planning and
managing learning processes, whereas learning outcomes related to students’ self-understanding, awareness
of their emotions and thoughts, effective communication, and collaboration were represented to a more
limited extent.

Keywords: CASEL, Learning Outcomes, Science Curriculum, Social and Emotional Learning, Tiirkiye
Century Education Model.

1. GIRIS

Giliniimiizde egitim sistemleri, Ogrencilerin yalnizca akademik bilgi ve biligsel beceriler
kazanmalarimi degil, ayn1 zamanda sosyal ve duygusal gelisimlerini de desteklemeyi temel amaglarindan
biri olarak benimsemektedir. Cilinkii bireylerin hizla degisen toplumsal yasamin gerektirdigi kosullara uyum
saglayabilmeleri; problem ¢6zme, etkili iletisim kurma, is birligi yapma, 6z diizenleme ve sorumlu karar
verme gibi sosyal ve duygusal yeterliklere de sahip olmalarin1 gerektirmektedir (Denham, 2006; Elias vd.,
1997; Zins vd., 2004; Zins ve Elias, 2007). Bu baglamda, sosyal duygusal 6grenme (SDO), 6grencilerin
akademik, sosyal ve kisisel gelisimlerini biitiinciil bir yaklagimla destekleyen temel egitim anlayislarindan
biri olarak kabul edilmekte; egitim arastirmalarinda ve Ogretim programlarinin gelistirilmesine yonelik
caligmalarda giderek daha fazla 6nem kazanmaktadir (Durlak vd., 2011; Jones ve Bouffard, 2012; Mahoney 873
vd., 2021).

SDO, bireylerin 6z farkindalik gelistirmelerini, duygu ve davranislarini etkili bicimde ydnetmelerini,
bagkalarinin duygu ve diisiincelerini anlayabilmelerini, saglikli kisiler arasi iliskiler kurabilmelerini ve
karsilagtiklar1 durumlarda sorumlu kararlar alabilmelerini saglayan bilgi, beceri ve tutumlarin
gelistirilmesini amaglayan bir 6grenme siirecidir (Payton vd., 2000). Bu 6grenme siireci, 6grencilerin
yalnizca sosyal ve duygusal gelisimlerini desteklemekle kalmayip 6grenmeye yonelik motivasyonlarim
artirmakta, 0z diizenleme becerilerini gliglendirmekte ve akademik 6grenme stireclerine daha etkin katilim
gostermelerine katki saglamaktadir (Immordino-Yang ve Damasio, 2007; Totan, 2011). Ayrica SDO
becerilerinin gelismis olmasi; 6grencilerin stresle basa ¢ikmalarini, degisen kosullara uyum saglamalarini,
olumlu kisiler arasi iligkiler gelistirmelerini ve yasam boyu kullanabilecekleri temel yagam becerilerini
kazanmalarmm desteklemektedir (Herzig ve Leannah, 2024; Hopson vd., 2022). Bu yéniiyle SDO,
ogrencilerin bilissel, sosyal ve duygusal gelisimlerini birbirini tamamlayan bir biitiin olarak ele alan ¢cagdas
egitim yaklasimlarinin temel bilesenlerinden biri olarak degerlendirilmektedir.

SDQ'ye iliskin alanyazinda farkli kuramsal modeller gelistirilmis olmakla birlikte, en yaygin kabul
gdren yaklasimlardan biri Akademik, Sosyal ve Duygusal Ogrenme Isbirligi (CASEL) tarafindan gelistirilen
cercevedir. CASEL, SDO'yii 6z farkindalik, 6z ydnetim, sosyal farkindalik, iliski becerileri ve sorumlu karar
verme olmak iizere birbiriyle iligkili bes temel yeterlik alan1 kapsaminda ele almaktadir (CASEL, 2024). Bu
yeterlikler; bireylerin kendi duygu, diisiince ve davranislarini tanimalarin1 ve yonetmelerini, baskalarinin
duygu ve bakis agilarimi anlayabilmelerini, etkili kisiler arasi iliskiler gelistirebilmelerini ve farkli
durumlarda etik ilkelere dayali, bilingli kararlar verebilmelerini desteklemektedir (Bridgeland vd., 2013;
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Jones ve Kahn, 2017). Arastirmalar, CASEL ¢ergevesi temel alinarak yiiriitiilen uygulamalarin 6grencilerin
akademik bagarilarinin yam sira okul iklimi, psikolojik iyi olus, sif igi etkilesim ve yasam becerileri
iizerinde de olumlu etkiler olusturdugunu ortaya koymaktadir (Taylor vd., 2017; Blewitt vd., 2021).

SDO becerilerinin gelistirilmesi, yalnizca bireylerin sosyal ve duygusal gelisimlerinin desteklenmesi
acisindan degil, ayn1 zamanda farkli disiplinlerde yiiriitiilen 6grenme siireclerinin niteliginin artirilmasi
bakimindan da 6nem tasimaktadir. Ozellikle fen bilimleri egitimi; bilimsel sorgulama, problem ¢6zme,
arastirma yapma, kanita dayal1 akil yiiriitme, is birligi ve etkili iletisim gibi siirecleri iceren yapisi nedeniyle
SDO becerilerinin gelistirilmesine dnemli katkilar sunabilecek derslerden biri olarak degerlendirilmektedir
(Jennings ve Greenberg, 2009; Eyiiboglu ve Doymus, 2023). Fen bilimleri 6grenme siirecinde 6grencilerin
aragtirmalarin1 planlamalari, deney ve gdzlem yapmalari, elde ettikleri bulgular1 degerlendirmeleri,
akranlartyla is birligi igerisinde ¢aligsmalar1 ve ulastiklart sonuglar1 gerekgeleriyle birlikte paylasmalart; 6z
yonetim, sosyal farkindalik, iliski becerileri ve sorumlu karar verme gibi SDO yeterliklerini aktif bigimde
kullanmalarini1 gerektirmektedir (Paolini, 2020; Herzig ve Leannah, 2024). Bu nedenle fen bilimleri
Ogretiminde Ogrencilerin yalmizca bilimsel bilgi edinmelerine degil, ayn1 zamanda sosyal ve duygusal
yeterliklerini gelistirmelerine olanak saglayacak 6grenme yasantilarinin planlanmasi 6nem tagimaktadir.

SDO becerilerinin 6grencilerin akademik ve sosyal gelisimine sagladig1 katkilara iliskin bulgularm
giderek artmasi, bu becerilerin 6gretim programlarinin temel bilesenlerinden biri olarak ele alinmasini
gerekli kilmugtir. Ogretim programlari, &grencilerde gelistirilmesi hedeflenen bilgi, beceri, deger ve
tutumlarin belirlenmesi ile dgretme-6grenme siireglerinin planlanmasina yon veren temel dokiimanlar
oldugundan, SDO becerilerinin programlara nasil yansitildiginin ortaya konulmasi biiyiikk &nem
tagimaktadir. Bu dogrultuda ¢agdas 6gretim programlarinda yalnizca alan bilgisine degil, elestirel diisiinme, 874
is birligi, etkili iletisim, 6z diizenleme ve sorumluluk alma gibi yasam becerilerinin gelistirilmesine de
agirlik verildigi goriilmektedir (Gregory ve Fergus, 2017; Johnson ve Johnson, 2009; Gillies, 2016). Boylece
ogrencilerin akademik gelisimlerinin yami sira sosyal, duygusal ve etik gelisimlerinin de desteklenmesi
hedeflenmektedir.

Tirkiye'de de 6gretim programlari, degisen egitim anlayisina paralel olarak Ogrencilerin bilissel
gelisimlerinin yaninda sosyal, duygusal ve deger temelli gelisimlerini destekleyecek bicimde yeniden
yapilandirilmistir. Bu kapsamda Milli Egitim Bakanligi tarafindan gelistirilen Tiirkiye Yiizyili Maarif
Modeli (TYMM), beceri temelli 6grenmeyi merkeze alan, 6grencilerin bilgi, beceri, egilim ve degerlerini
biitiinciil bir anlayisla gelistirmeyi amaglayan yeni bir 6gretim programi yaklagimi ortaya koymustur (MEB,
2024). TYMM'de 6grenme ¢iktilari, 6grencilerin yalnizca konu alanina iliskin bilgi edinmelerini degil, aym
zamanda 6grendiklerini giinliik yagsamda kullanabilmelerini, problem durumlarina ¢éziim iiretebilmelerini,
is birligi yapabilmelerini, sorumluluk iistlenmelerini ve yasam boyu 6grenen bireyler olarak yetismelerini
destekleyecek bicimde yapilandirilmistir (MEB, 2024). Bu yoniiyle TYMM'in benimsedigi beceri temelli
yaklagim, SDO'niin gelistirmeyi hedefledigi yeterliklerle biiyiik dl¢iide ortiismektedir.

Ogretim programlarinin temel bilesenlerinden biri olan grenme ¢iktilari, dgrencilerde gelistirilmesi
hedeflenen bilgi, beceri, egilim ve degerlerin somut gostergelerini olusturmaktadir. Bu nedenle bir 6gretim
programinin benimsedigi egitim anlayisi, biiylik 6l¢iide 6grenme ¢iktilarinin niteligi ve kapsami iizerinden
degerlendirilmektedir. Ozellikle beceri temelli &gretim programlarinda 6grenme ¢iktilari yalnizca
ogrencilerin hangi bilgiye ulasacaklarim degil, ayn1 zamanda bu bilgiyi hangi biligsel, sosyal ve duygusal
siiregleri kullanarak yapilandiracaklarini da ortaya koymaktadir. Bu yoniiyle 6grenme ¢iktilarinin
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incelenmesi, Ogretim programlarinin hedefledigi yeterliklerin programa hangi Ol¢iide yansitildiginin
belirlenmesi agisindan 6nemli bir degerlendirme olanagi sunmaktadir. Bu yoniiyle 6grenme ¢iktilari,
Ogretim programlarinda oOngoriilen yeterliklerin uygulamaya nasil yansitildigini ortaya koyan temel
gostergelerden biri olarak degerlendirilmektedir. Ayrica 6grenme ¢iktilarinin sistematik olarak incelenmesi,
programin kuramsal hedefleri ile 6grencilere kazandirilmasi amacglanan beceriler arasindaki uyumun
degerlendirilmesine katki saglamaktadir.

TYMM kapsaminda hazirlanan Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programi (FBDOP) da &grencilerin
bilimsel bilgiye ulagsmalarin1 saglamanin yani sira arastirma-sorgulama yapabilen, kanita dayali akil
yiiriitebilen, ¢evresel ve toplumsal sorunlara duyarlilik gelistirebilen, etik ilkelere uygun kararlar alabilen
ve bilimsel bilgiyi giinliik yasamla iligkilendirebilen bireyler yetistirmeyi amaglamaktadir (MEB, 2024). Bu
ozellikleriyle FBDOP, ogrencilerin biligsel gelisimleri kadar sosyal ve duygusal gelisimlerini de
destekleyebilecek onemli bir 6gretim programi niteligi tagimaktadir. Bununla birlikte programda yer alan
ogrenme ¢iktilarmin SDO becerilerini hangi diizeyde ve hangi yeterlik alanlarinda yansittigma iliskin
arastirmalarin oldukca siirli oldugu gériilmektedir. Bu nedenle FBDOP'de yer alan 6grenme ¢iktilarinin
SDO becerileri agisindan incelenmesi, programin sosyal ve duygusal gelisimi destekleme diizeyinin
belirlenmesi agisindan 6nem tagimaktadir.

SDO alaninda gerceklestirilen arastirmalar incelendiginde, ¢alismalarin biiyiik 6l¢iide okul temelli
SDO uygulamalarinin &grencilerin akademik, sosyal ve duygusal gelisimleri {izerindeki etkilerine
odaklandig1 goriilmektedir. Uluslararasi alanyazinda gerceklestirilen arastirmalar, SDO uygulamalarinin
ogrencilerin akademik basarilarimi artirdigini, sosyal becerilerini gelistirdigini, problem davraniglarini
azalttigini ve okul iklimini olumlu yonde etkiledigini gostermektedir. Nitekim Durlak vd. (2011) tarafindan 875
gerceklestirilen meta-analiz ¢alismasinda, okul temelli SDO programlarinin dgrencilerin sosyal ve duygusal
becerileri, olumlu sosyal davraniglari ve akademik basarilari iizerinde anlamli diizeyde olumlu etkiler
olusturdugu belirlenmistir. Benzer sekilde Brackett vd. (2012), “RULER” programinin grencilerin sosyal
becerilerini, liderlik 6zelliklerini ve akademik basarilarini gelistirdigini; Taylor vd. (2017) ise SDO
programlarinin etkilerinin uygulama sonrasinda da siirdiigiinii ortaya koymustur. Son yillarda
gergeklestirilen arastirmalar da SDO uygulamalarinin dgrencilerin psikolojik iyi oluslarini, 6z diizenleme
becerilerini ve 6grenmeye katilimlarin1 destekledigini gostermektedir (Blewitt vd., 2021; Shi, Cheung ve
Ni, 2025).

Tiirkiye'de gerceklestirilen arastirmalarin ise daha ¢ok SDO becerilerinin farkli degiskenlerle
iliskisini belirlemeye, SDO temelli egitim programlarmin etkililigini incelemeye ve cesitli derslerde
yiriitilen uygulamalarin 6grenci gelisimine katkilarini degerlendirmeye odaklandigi goriilmektedir. Bu
kapsamda Totan (2011), SDO becerilerinin 6grencilerin akademik ve sosyal gelisimlerinin &nemli
belirleyicilerinden biri oldugunu belirtirken, Ulasan (2018) SDO temelli etkinliklerin dgrencilerin sosyal
duygusal yeterliklerini olumlu yonde gelistirdigini ortaya koymustur.

Genel olarak degerlendirildiginde, uluslararasi ve ulusal alanyazindaki ¢alismalarin biiyiik 6lgtide
SDO uygulamalarinin etkililigi, 6grencilerin sosyal ve duygusal yeterlikleri ile bu becerilerin akademik
basari, okul iklimi, psikolojik iyi olus, 6z diizenleme, motivasyon ve kisiler arasi iliskiler iizerindeki
etkilerine odaklandigi anlasilmaktadir. Buna karsihik, dgretim programlarmi SDO becerileri agisindan
inceleyen arastirmalarin oldukca sinirhi oldugu; mevcut ¢alismalarin ise ¢ogunlukla belirli dersler, sinif
diizeyleri veya 0gretim programlarinin belirli bilesenleriyle sinirlandig1 goriilmektedir. Yapilan alanyazin
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incelemesi sonucunda, TYMM FBDOP'de yer alan 6grenme ¢iktilarinin CASEL ¢ergevesinde tanimlanan
SDO becerileri agisindan biitiinciil olarak incelendigi herhangi bir arastirmaya rastlanmamstir. Bu nedenle
mevcut arastirmanin, TYMM FBDOP'de yer alan 8grenme ¢iktilarim sosyal duygusal 6grenme becerileri
acisindan sistematik olarak inceleyerek alanyazindaki bu boslugun doldurulmasia katki saglayacagi
degerlendirilmektedir.

Ogretim programlarinda yer alan 6grenme ¢iktilari, dgrencilerde gelistirilmesi hedeflenen bilgi,
beceri, egilim ve degerlerin en somut gostergeleri olup programin benimsedigi egitim anlayigini ve
yetistirmeyi hedefledigi 6grenci profilini yansitmaktadir. Bu nedenle dgrenme ¢iktilarinin SDO becerileri
acisindan degerlendirilmesi, programin 6grencilerin sosyal ve duygusal gelisimini destekleme diizeyinin
belirlenmesi bakimindan énem tasimaktadir. Ozellikle beceri temelli bir anlayisla hazirlanan TYMM,
ogrencilerin yalnizca akademik bilgi edinmelerini degil; bilgiyi glinliik yasamda kullanmalarini, problem
¢Ozmelerini, elestirel ve yaratict diisiinmelerini, is birligi yapmalarini, etkili iletisim kurmalarimi ve
sorumluluk iistlenmelerini hedeflemektedir (MEB, 2024). Bu yoniiyle TYMM FBDOP'de yer alan 6grenme
ciktilarimin CASEL cergevesinde incelenmesi, programin hedefledigi sosyal ve duygusal yeterliklerin
ogrenme ¢iktilaria ne 6l¢iide yansitildiginin ortaya konulmasina katki saglayacaktir. Arastirmadan elde
edilecek bulgularin, 6gretim programlarinin gelistirilmesine yonelik ¢aligmalara veri sunmasi, program
degerlendirme arastirmalarina katki saglamasi ve SDO'niin &gretim programlarma yansitilmasina iliskin
gelecekte yiirtitiilecek arastirmalar igin bilimsel bir bagvuru kaynagi olusturmasi beklenmektedir.

Bu arastirmanin amaci, TYMM FBDOP'de yeralan 3,4, 5, 6, 7 ve 8. sinif 6grenme ¢iktilarint CASEL
cercevesinde tamimlanan SDO becerileri agisindan incelemektir. Bu dogrultuda dgrenme ¢iktilarinin 6z
farkindalik, 6z yonetim, sosyal farkindalik, iligki becerileri ve sorumlu karar verme becerileri bakimindan 876
dagiliminin  belirlenmesi ve programin SDO becerilerini hangi diizeyde yansittiginin belirlenmesi
hedeflenmistir. Bu amag dogrultusunda asagidaki aragtirma sorusuna yanit aranmigtir:

TYMM FBDOP'de yer alan dgrenme ¢iktilari, CASEL cergevesinde tanimlanan sosyal duygusal
ogrenme becerileri bakimindan nasil bir dagilim gostermektedir?

2. YONTEM
2.1. Arastirma Modeli

Bu arastirma, nitel arastirma yaklasimi c¢ergevesinde dokiiman incelemesi deseni kullanilarak
gerceklestirilmistir. Dokiiman incelemesi, aragtirma konusu kapsaminda yer alan yazili dokiimanlarin
belirlenen kuramsal ¢erceve dogrultusunda sistematik olarak incelenmesini ve bu dokiimanlardan anlamli
verilerin elde edilmesini saglayan nitel bir arastirma desenidir (Bowen, 2009). Bu desen, 6gretim programi
gibi resmi dokiimanlarin igeriklerinin dogal yapist korunarak ayrintili bigimde degerlendirilmesine ve
onceden belirlenen Ol¢iitlere gore analiz edilmesine olanak tanimaktadir (Creswell ve Poth, 2018; Merriam
ve Tisdell, 2016). Bu arastirmada, TYMM FBDOP’de yer alan 3, 4, 5, 6, 7 ve 8. sinif dgrenme ¢iktilar1 SDO
becerileri ¢er¢evesinde sistematik olarak incelenmistir.

2.2. Veri Kaynag
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Aragtirmanmn  veri kaynagimi, MEB tarafindan TYMM kapsaminda hazirlanan FBDOP
olusturmaktadir. Aragtirma kapsaminda programda yer alan 3, 4, 5, 6, 7 ve 8. smiflara ait toplam 585
Ogrenme ¢iktisinin tamami incelemeye alinmistir. Analiz birimi olarak ise 6gretim programinda yer alan her
bir 6grenme ¢iktisi esas alinmugtir.

2.3. Veri Toplama Siireci

Aragtirmanin veri toplama siireci iki asamada yiiriitiilmiistiir. [lk asamada, arastirmanin veri kaynagini
olusturan Milli Egitim Bakanlig1 Talim ve Terbiye Kurulu'nun 23/05/2024 tarih ve 20 sayili karariyla kabul
edilen Tiirkiye Yiizyilh Maarif Modeli Fen Bilimleri Dersi Ogretim Progranu, Talim ve Terbiye Kurulu
Bagkanliginin resmi internet sitesi iizerinden elektronik ortamda temin edilmistir. Elde edilen &gretim
programi arastirmada kullanilmak iizere dijital ortama aktarilmis ve analiz siirecine uygun bigimde
diizenlenmistir.

Ikinci asamada ise dgretim programinda yer alan 3, 4, 5, 6, 7 ve 8. smniflara ait toplam 585 6grenme
c¢iktis1 ayrintili olarak incelenmis ve Microsoft Excel ortaminda olusturulan veri kayit formuna aktarilmistir.
Her bir 6grenme ¢iktisi; ait oldugu sinif diizeyi, iinite, tema ve 6grenme ¢iktisi ifadesi dikkate alinarak ayri
satirlar hélinde kaydedilmistir. Boylece 6grenme ¢iktilarinin sistematik bi¢imde siniflandirilmasina ve
analiz edilmesine olanak saglayan diizenli bir veri seti olusturulmustur.

2.4. Veri Analizi

Arastirmadan elde edilen veriler, SDO becerileri cercevesinde betimsel icerik analizi yaklasimiyla 877
analiz edilmistir. Betimsel i¢erik analizi, yazili dokiimanlarda yer alan verilerin 6nceden belirlenen kuramsal
cerceve dogrultusunda sistematik bicimde incelenmesini, simiflandirilmasini, kodlanmasint ve
yorumlanmasini saglayan bir analiz yaklasimidir (Yildirim ve Simsek, 2021). Analiz siirecinde 6ncelikle
arastirma kapsamina alinan TYMM FBDOP’de yer alan 3, 4, 5, 6, 7 ve 8. siniflara ait toplam 585 6grenme
¢iktis1 ayrintili olarak incelenmistir. Ardindan her bir dgrenme ¢iktisi, arastirmada esas alinan SDO
becerileri gercevesi ve belirlenen kodlama o6lgiitleri dogrultusunda analiz edilmistir. Kodlama siirecinde
ogrenme ¢iktilar1 yalnizca kullanilan fiiller temelinde degerlendirilmemis; 6grenme ¢iktilarinin ifade ettigi
ogrenme siireci, icerik baglami ve 6grenciden beklenen davranislar birlikte dikkate alinmigtir. Bu dogrultuda
her bir 6grenme ¢iktisinin yansittigit SDO becerisi ya da becerileri belirlenerek ilgili kategori altinda
kodlanmustir. Bir 6grenme giktisinin birden fazla SDO becerisini yansitmasi durumunda ilgili becerilerin
tamami kodlama siirecine dahil edilmistir. Kodlama siirecinde, CASEL tarafindan ortaya konulan SDO
cerg¢evesinde yer alan 6z farkindalik, 6z yonetim, sosyal farkindalik, iligki becerileri ve sorumlu karar verme
yeterlikleri esas almmustir. SDO becerilerini acik bicimde yansitmadig: belirlenen 6grenme ciktilar: ise
herhangi bir kategori altinda kodlanmamistir. Kodlama isleminin tamamlanmasinin ardindan elde edilen
veriler Microsoft Excel ortamina aktarilarak diizenlenmis; SDO becerilerine iliskin frekans (f) ve yiizde (%)
degerleri hesaplanmistir. Elde edilen bulgular, aragtirmanin amaci dogrultusunda tablolar halinde
diizenlenmis ve betimsel olarak sunulmustur.

Tablo 1'de arastirmada esas alman SDO becerilerine iliskin tanimlar ile bu becerilerin kodlanmasinda
kullanilan 6lgiitlere yer verilmistir. Boylece 6grenme ¢iktilarinin hangi gerekgeler dogrultusunda ilgili SDO
becerisi kapsaminda degerlendirildigi acik ve sistematik bir bicimde ortaya konulmustur.
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Tablo 1. SDO Becerilerine iliskin Tammlar ve Kodlama Olgiitleri

SDO Becerisi

Tanim

Kodlama Olgiitii

Oz
farkindalik

Oz
yonetim

Sosyal
farkindalik

Mliski
becerileri

Sorumlu karar
verme

Bireyin duygu, diislince, ilgi, deger, giiglii ve
gelisime agik yonlerini tanimasi ve bunlarin
davraniglari tizerindeki etkisini fark etmesidir.

Bireyin duygu, diisiince ve davraniglarini
yonetebilmesi; hedef belirleme, planlama, 6z
denetim ve sorumluluk alma becerilerini
kullanabilmesidir.

Bireyin farkli bireylerin duygu, diisiince ve
bakis agilarini anlayabilmesi; toplumsal ve
kiiltiirel farkliliklara duyarlilik
gosterebilmesidir.

Bireyin etkili iletisim kurabilmesi, i birligi
yapabilmesi, kisiler arast iliskileri
stirdiirebilmesi ve ortak amag¢ dogrultusunda
caligabilmesidir.

Bireyin etik ilkeleri, giivenligi, bilimsel
kanitlar1 ve olasi sonuglari dikkate alarak
bilingli kararlar alabilmesidir.

Ogrenme ¢iktisinda dgrencinin kendi duygu, diisiince,
ilgi, gilicli yon, Ogrenme siireci veya bireysel
sorumlulugunu fark etmesine ya da degerlendirmesine
yonelik ifadelerin bulunmasi.

Ogrenme ciktisinda planlama, hedef belirleme, 6z
denetim, siire¢ yonetimi, sorumluluk istlenme,
kararlilik  gosterme veya kendi Ogrenmesini
diizenlemeye yonelik ifadelerin yer almasi.

Ogrenme ¢iktisinda empati  kurma, toplumsal
sorumluluk, ¢evresel duyarlilik, farkli bakig agilarini
dikkate alma veya toplum yararin1 gdzetmeye yonelik
ifadelerin bulunmasi.

Ogrenme ¢iktisinda is birligi yapma, iletisim kurma,
birlikte calisma, goriis paylasma, etkilesimde bulunma
veya ortak iiriin ortaya koymaya yonelik ifadelerin yer
almasi.

Ogrenme ¢iktisinda problem ¢dzme, ¢oziim iiretme,
degerlendirme yapma, kanita dayali karar verme,
secenekleri  karsilagtirma veya uygun ¢Oziimil
belirlemeye yonelik ifadelerin bulunmasi.

Kodlama siirecinin seffafligin1 ve izlenebilirligini artirmak amaciyla, 6grenme ¢iktilarinin sosyal
duygusal 6grenme becerileri kapsaminda nasil degerlendirildigine iliskin 6rnek kodlamalar Tablo 2'de

sunulmustur.

Tablo 2. Ogrenme Ciktilarimin SDO Becerileri Kapsaminda Kodlanmasina iliskin Ornekler

Smif Unite Ogrenme Ciktisi SDO Becerisi Kodlama Gerekgesi
3 Bilimsel Kesif Merak ettigi bilimsel bir Oz Ogrencinin kendi ilgi alanim1 ve merakini
Yolculugu konuyu tanimlar. farkindalik fark ederek arastirmaya konu belirlemesini
gerektirmektedir.
4 Miknatis1 Modelini olusturmaya yonelik 0Oz Ogrencinin belirledigi amaca ulagmak igin
Kesfediyorum  arastirma planlayarak yonetim arastirma siirecini planlamasini, yiiriitmesini
gergeklestirir. ve siireci yonetmesini gerektirmektedir.

5 Siirdiiriilebilir  Yakin cevresinde atik Sosyal Ogrencinin yakin cevresindeki c¢evresel
Yasam ve yonetimine iliskin ulagilan farkindalik sorunlara iliskin farkindalik gelistirerek
Geri cikarimlart degerlendirir. toplumsal sorumluluk bilinciyle
Déniigiim degerlendirme yapmasini gerektirmektedir.
7 Siirdiiriilebilir ~ Kaynaklarin tasarruflu iligki Ogrencinin elde ettigi bilgileri bagkalariyla
Yasam ve kullanimina yonelik bilgileri becerileri paylasmasini gerektirmekte, boylece etkili
Geri degerlendirerek paylasir. iletisim ve bilgi paylasimi yoluyla kisiler

Dontisiim aras1 etkilesimi desteklemektedir.

8 Siirdiiriilebilir
Yasam ve

Ulkemizdeki kiiresel iklim
degisikliginin sebep oldugu

Sorumlu karar
verme

Ogrencinin cevresel bir probleme iliskin
olast ¢6ziim yollarmi kanit ve gerekgeler
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Madde problemin ¢dzlimiine yonelik dogrultusunda degerlendirerek bilingli karar
Dongiileri degerlendirme yapar. vermesini gerektirmektedir.

2.5. Gecerlik ve Giivenirlik

Aragtirmanm gecerligini saglamak amaciyla veri kaynaginin se¢imi, kodlama Olgiitlerinin
gelistirilmesi ve veri analizine iliskin tiim asamalar sistematik bir bigcimde planlanmis ve yiirlitilmiistiir.
Arastirmada veri kaynagi olarak MEB tarafindan yayimlanan TYMM FBDOP esas alinmis ve programda
yer alan 3, 4, 5, 6, 7 ve 8. siniflara ait toplam 585 6grenme ¢iktisinin tamami incelemeye dahil edilmistir.
Kodlama siirecinde CASEL tarafindan ortaya konulan SDO cercevesi esas alinarak arastirmaya 6zgii
kodlama &lgiitleri gelistirilmistir. Gelistirilen kodlama 6lciitleri, SDO alaninda uzman iki akademisyenin
goriisiine sunulmus; uzmanlardan alinan oneriler dogrultusunda gerekli diizenlemeler yapilarak son hali
verilmistir. Ardindan tiim 6grenme ¢iktilar1 belirlenen kodlama dlgiitleri dogrultusunda sistematik olarak
degerlendirilmistir. Ayrica kodlama stirecinin seffafligin1 ve izlenebilirligini artirmak amaciyla kodlama
olgiitleri ile 6rnek kodlamalara yontem boliimiinde yer verilmistir.

Arastirmanin giivenirligini belirlemek amaciyla 6grenme ¢iktilari, aragtirmaci ile fen egitimi alaninda
uzman ikinci bir arastirmaci tarafindan birbirinden bagimsiz olarak SDO becerileri agisindan kodlanmustir.
Bagimsiz kodlamalarin tamamlanmasinin ardindan kodlayicilar arasindaki uyum, Miles ve Huberman'in
(1994) onerdigi yaklasim dogrultusunda degerlendirilmistir. Bu degerlendirme sonucunda kodlayicilar
arasindaki uyum oran1 %95 olarak belirlenmistir. Miles ve Huberman'a (1994) gore kodlayicilar arasindaki
uyum oraninin %80 ve iizerinde olmas1 yeterli diizeyde giivenirlik i¢in kabul edilmektedir. Bu dogrultuda
elde edilen %95'lik uyum orani, kodlama siirecinin tutarli ve glivenilir oldugunu géstermektedir. 879

3. BULGULAR

TYMM FBDOP’de yer alan 6grenme ¢iktilarinin SDO becerileri agisindan incelenmesine iliskin
bulgular Tablo 3'te sunulmustur.

Tablo 3. Ogrenme Ciktilarinda Belirlenen SDO Becerilerinin Dagilimi

SDO 3. Simf 4. Smif 5. Simf 6. Siif 7. Siuf 8. Smuf Toplam
Becerlsi f % f % f % f % f % f % f %
Oz 5 172 5 11,1 3 125 2 3,9 1 3.8 3 53 19 82
farkindalik

Oz yénetim 2 6,9 7 15,6 6 25,0 5 9,8 3 11,5 6 10,5 29 12,5

Sosyal 2 6,9 3 6,7 2 8,3 8 15,7 7 26,9 8 14,0 30 12,9
farkindalik

Mliski 0 0,0 2 4,4 0 0,0 0 0,0 1 3,8 3 5,3 6 2,6
becerileri

Sorumlu karar 20 69,0 28 62,2 13 542 36 70,6 14 53,8 37 649 148 63,8
verme

Toplam 232 100,0
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Tablo 3 incelendiginde, arastirma kapsaminda degerlendirilen toplam 585 6grenme ¢iktisinin SDO
becerileri agisindan analizi sonucunda 232 kodlama gergeklestirildigi goriilmektedir. SDO becerilerine
iligkin kodlamalarin dagilimi incelendiginde, becerilerin programda esit diizeyde temsil edilmedigi
belirlenmistir.

SDO becerilerine iliskin toplam kodlamalarin 148’1 (%63,8) sorumlu karar verme becerisi
kapsaminda gergeklestirilmis ve bu beceri tiim SDO boyutlar igerisinde en yiiksek diizeyde temsil edilen
beceri olmustur. Sorumlu karar vermeyi sirasiyla sosyal farkindalik (f=30; %12,9), 6z yonetim (f=29;
%12,5) ve 6z farkindalik (f=19; %8,2) izlemistir. Iliski becerileri ise (f=6; %2,6) ile programda en sinirh
diizeyde temsil edilen SDO becerisi olmustur.

3.1. Sorumlu Karar Verme Becerisine iliskin Bulgular

Sorumlu karar verme, TYMM FBDOP’de SDO becerileri kapsaminda en yiiksek diizeyde temsil
edilen beceri olarak belirlenmistir. Sorumlu karar verme becerisi kapsaminda toplam 148 kodlama
gerceklestirilmis ve bu deger SDO becerilerine iliskin toplam kodlamalarin %63,8’ini olusturmustur. Sinif
diizeylerine gore dagilim incelendiginde sorumlu karar verme becerisinin 3. sinifta 20 (%69,0), 4. smifta 28
(%62,2), 5. smifta 13 (%54,2), 6. smifta 36 (%70,6), 7. stnifta 14 (%53,8) ve 8. smifta 37 (%64,9) 6grenme
¢iktisinda temsil edildigi goriilmektedir. ilgili simf diizeylerinde SDO kapsaminda gergeklestirilen
kodlamalar igerisindeki oranlar dikkate alindiginda, sorumlu karar verme becerisinin en yiiksek oranda 6.
sinifta, ardindan 3. ve 8. siniflarda temsil edildigi; en diisiik oranin ise 7. siifta oldugu belirlenmistir.

Sorumlu karar verme kapsaminda kodlanan 6grenme ¢iktilari incelendiginde problem durumlarinin 880

ele alinmasi, ¢6ziim yollar1 tizerinde akil yliriitiilmesi, veri ve kanitlardan yararlanilmasi, ¢éziim iiretilmesi
ve ulasilan sonuglarin degerlendirilmesine yonelik ifadelerin 6ne ¢iktig1 goriilmektedir. Ornegin 3. simf
Maddeyi Taniyalim, Karistirip Ayiralim iinitesinde yer alan “Atiklarin ayrigtirilmasina iligkin problemin
¢Oziimiine yonelik yansitmada/degerlendirmede bulunur.” 6grenme c¢iktisinda Ogrenciden bir c¢evre
problemine iligkin ¢6ziim siirecini degerlendirmesi beklenmektedir. Benzer sekilde 6. sinif Siirdiiriilebilir
Yasam ve Etkilesim {initesinde yer alan “Yakin ¢evresindeki veya lilkemizdeki bir ¢evre sorununun
¢Oziimiine iligskin degerlendirme yapar.” 6grenme ¢iktisi, 6grencinin gevresel bir problem karsisinda ¢éziim
odakl1 degerlendirme yapmasini gerektirmektedir. Bu 6rnekler, sorumlu karar verme becerisinin farkli sinif
diizeylerinde problem ¢dzme ve degerlendirme siirecleriyle iliskilendirildigini gdstermektedir.

Sorumlu karar verme becerisinin FBDOP’deki goriiniimiinde kanita ve veriye dayali ¢dziim
tiretmenin de belirgin oldugu goriilmektedir. Nitekim 8. sinif Sesin Diinyasi {linitesinde yer alan “Ses
kirliligini 6nlemeye yonelik fikir/modelle ilgili kanita dayali agiklama yaparak ¢6ziim iiretir.” 6grenme
c¢iktisi, 6grencinin yalnizca bir problem icin ¢6ziim iiretmesini degil, gelistirdigi ¢coziimii kanita dayali olarak
gerekgelendirmesini de gerektirmektedir. Benzer bicimde 8. sinif Siirdiiriilebilir Yasam ve Madde Dongiileri
{initesinde yer alan “Ulkemizdeki kiiresel iklim degisikliginin sebep oldugu problemin ¢dziimiine yonelik
degerlendirme yapar” 6grenme ¢iktisi da ¢evresel bir probleme yonelik ¢6ziim siirecinin degerlendirilmesini
icermektedir. Bu bulgular, sorumlu karar verme becerisinin FBDOP’de tek bir simf diizeyi ya da iiniteyle
sinirl1 kalmadigini; farkli simif diizeylerinde problem ¢ézme, kanita dayali agiklama, ¢6ziim iiretme ve
degerlendirme siirecleri {izerinden goriiniir héle geldigini ortaya koymaktadir.

Year 2026, Volume-12, Issue-10  Journal homepage: https://share.google/0GGau8uM5Zqb1Rwrl


http://doi.org/10.5281/zenodo.18800200

EUROASIA JOURNAL OF SOCIAL SCIENCES & HUMANITIES
Vol: 12, Issue: 10 JUNE 2026 DOI: http://doi.org/10.5281/zenodo0.22176948

3.2. Sosyal Farkindahk Becerisine iliskin Bulgular

Sosyal farkindalik, TYMM FBDOP’de SDO becerileri kapsaminda sorumlu karar vermeden sonra
en yiiksek diizeyde temsil edilen beceri olarak belirlenmistir. Sosyal farkindalik becerisi kapsaminda toplam
30 kodlama gerceklestirilmis ve bu deger SDO becerilerine iliskin toplam kodlamalarin %12,9’unu
olusturmustur. Smif diizeylerine goére dagilim incelendiginde sosyal farkindalik becerisinin 3. smifta 2
(%6.9), 4. sinifta 3 (%6,7), 5. sinifta 2 (%8,3), 6. sinifta 8 (%15,7), 7. sinifta 7 (%26,9) ve 8. sinifta 8 (%14,0)
ogrenme ¢iktisinda temsil edildigi goriilmektedir. ilgili sinif diizeylerinde SDO kapsaminda gergeklestirilen
kodlamalar igerisindeki oranlar dikkate alindiginda, sosyal farkindalik becerisinin en yiiksek oranda 7.
siifta temsil edildigi; bunu 6. ve 8. siiflarin izledigi goriilmektedir. En diisiik oranin ise 4. sinifta oldugu
belirlenmistir.

Sosyal farkindalik kapsaminda kodlanan 6grenme c¢iktilari incelendiginde ¢evresel sorunlara
duyarlilik, kaynaklarin bilingli kullanimu, siirdiiriilebilirlik ve toplumsal sorumlulukla iligkili ifadelerin 6ne
cikt1g1 goriilmektedir. Ornegin 5. sinif Siirdiiriilebilir Yasam ve Geri Déniisiim iinitesinde yer alan “Yakin
cevresinde atik yonetimine iligkin ulagilan ¢ikarimlart degerlendirir.” 6grenme ¢iktisi, 6grencinin yasadigi
cevredeki atik yonetimi uygulamalarimi dikkate almasini ve cevresel bir konuya iliskin farkindalik
gelistirmesini gerektirmektedir. Benzer sekilde 6. simif Siirdiiriilebilir Yasam ve Etkilesim iinitesinde yer
alan “Isinma amagli yakit kullaniminin insan ve gevre ilizerine etkisine yonelik mantiksal temellendirme
yapar.” 6grenme ¢iktisi, 6grencinin insan faaliyetleri ile ¢evre arasindaki iliskiyi degerlendirmesini ve bu
faaliyetlerin c¢evresel etkilerini dikkate almasimi gerektirmektedir. Bu Ornekler, sosyal farkindalik 881
becerisinin FBDOP’de dgrencilerin yasadiklar1 gevreye ve gevresel sorunlara duyarlilik gelistirmeleri
lizerinden goriiniir hale geldigini gostermektedir.

Sosyal farkindalik becerisinin yalnizca ¢evresel duyarlilikla sinirli olmadigi, toplumsal sorumluluk
ve ortak yarari gozetmeye iliskin 6grenme ciktilarinda da yer aldigi goriilmektedir. Nitekim 7. simf
Viicudumuzdaki Sistemler iinitesinde yer alan “Kan bagisiin toplumsal dayanisma agisindan 6nemine
yonelik mantiksal temellendirme yapar.” 6grenme ¢iktisi, 6grencinin kan bagisini bireysel bir durumun
Otesinde toplumsal dayanigma agisindan ele almasini gerektirmektedir. Benzer bigimde 8. sinif Elektrigin
Yolculugu {iinitesinde yer alan “Elektrik enerjisinin bilingli ve tasarruflu kullanilmasinin aile ve {ilke
ckonomisine katkilarin1 kabul eder.” 6grenme ¢iktisi, bireysel kaynak kullaniminin aile ve toplum
tizerindeki daha genis etkilerinin dikkate alinmasini igermektedir. Bu bulgular, sosyal farkindalik becerisinin
FBDOP’de ¢evresel duyarlilik, toplumsal dayanisma, kaynaklarin bilingli kullaninm ve ortak yarar1 gdzetme
gibi farkli baglamlar iizerinden temsil edildigini ortaya koymaktadir.

3.3. Oz Yonetim Becerisine iliskin Bulgular

Oz yonetim, TYMM FBDOP’de SDO becerileri kapsaminda iiciincii sirada temsil edilen beceri
olarak belirlenmistir. Oz ydnetim becerisi kapsaminda toplam 29 kodlama gergeklestirilmis ve bu deger
SDO becerilerine iligkin toplam kodlamalarin %12,5’ini olusturmustur. Simf diizeylerine gore dagilim
incelendiginde 6z yonetim becerisinin 3. sinifta 2 (%6.9), 4. sinifta 7 (%15,6), 5. sinifta 6 (%25,0), 6. sinifta
5(%9,8), 7. simifta 3 (%11,5) ve 8. smifta 6 (%10,5) 6grenme ¢iktisinda temsil edildigi goriilmektedir. Tlgili
sinif diizeylerinde SDO kapsaminda gerceklestirilen kodlamalar icerisindeki oranlar dikkate alindiginda, 6z
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yoOnetim becerisinin en yiiksek oranda 5. smifta temsil edildigi; bunu 4. ve 7. smuflarin izledigi
goriilmektedir. En diisiik oranin ise 3. sinifta oldugu belirlenmistir.

Oz yonetim kapsaminda kodlanan dgrenme ¢iktilar1 incelendiginde arastirma siirecini planlama,
belirlenen plan dogrultusunda siireci yiiriitme ve bir amaca yonelik faaliyetleri diizenli bigimde
gerceklestirmeye iliskin ifadelerin 6ne ¢iktig1 goriilmektedir. Ornegin 4. simif Miknatis1 Kesfediyorum
iinitesinde yer alan “Modelini olusturmaya yonelik arastirma planlayarak gergeklestirir.” 6grenme ¢iktisi,
Ogrencinin belirli bir amaca yonelik arastirma siirecini planlamasini ve olusturdugu plan1 uygulamasini
gerektirmektedir. Bu yoniiyle s6z konusu 6grenme ¢iktisi, 6grencinin kendi ¢aligma siirecini diizenlemesi
ve yoOnetmesi bakimindan &z yonetim becerisinin FBDOP’deki goriiniimiine dogrudan bir 6rnek
olusturmaktadir.

Benzer bicimde 7. sinif Siirdiiriilebilir Yasam ve Geri Doniisiim iinitesinde yer alan “Kaynaklarin
tasarruflu kullanimina ydnelik planladig1 arastirmay1 gergeklestirir.” 6grenme ¢iktisi, 6grencinin dnceden
planlanan bir arastirma siirecini amag dogrultusunda yiiriitmesini gerektirmektedir. 8. sinif Sesin Diinyasi
iinitesinde yer alan “Ses kirliligini 6nlemeye yonelik arastirma planlayarak gerceklestirir.” 6grenme
ciktisinda da arastirmanin planlanmasi ve plan dogrultusunda yiiriitiilmesi birlikte ele alinmaktadir. Bu
bulgular, 6z ydnetim becerisinin FBDOP’de farkli smif diizeylerinde 6zellikle arastirma siireclerinin
planlanmasi, yiiriitiilmesi ve 6grencinin 6grenme siirecini belirli bir ama¢ dogrultusunda diizenlemesi
iizerinden temsil edildigini ortaya koymaktadir.

3.4. Oz Farkindalik Becerisine iliskin Bulgular
882
Oz farkindalik, TYMM FBDOP’de SDO becerileri kapsaminda dordiincii sirada temsil edilen beceri
olarak belirlenmistir. Oz farkindalik becerisi kapsaminda toplam 19 kodlama gergeklestirilmis ve bu deger
SDO becerilerine iliskin toplam kodlamalarin %8,2’sini olusturmustur. Simif diizeylerine gére dagilim
incelendiginde 6z farkindalik becerisinin 3. sinifta 5 (%17,2), 4. simufta 5 (%11,1), 5. siifta 3 (%12,5), 6.
sinifta 2 (%3,9), 7. sinifta 1 (%3.8) ve 8. sinifta 3 (%5,3) 6grenme ¢iktisinda temsil edildigi goriilmektedir.
Ilgili smf diizeylerinde SDO kapsaminda gergeklestirilen kodlamalar icerisindeki oranlar dikkate
almdiginda, 6z farkindalik becerisinin en yiiksek oranda 3. siifta temsil edildigi; bunu 5. ve 4. siniflarin
izledigi goriilmektedir. En diisiik oran ise 7. sinifta belirlenmistir.

Oz farkindalik kapsaminda kodlanan 6grenme ¢iktilar1 incelendiginde dgrencinin kendi ilgi ve
merakinin farkina varmasi, 6n bilgi ve deneyimlerini gozden gegirmesi ve kisisel deneyimlerinden hareketle
ogrenme siirecine katilmasina yénelik ifadelerin 6ne ¢iktig1 goriilmektedir. Ornegin 3. simf Bilimsel Kesif
Yolculugu iinitesinde yer alan “Merak ettigi bilimsel bir konuyu tanimlar.” 6grenme ¢iktisi, 6grencinin kendi
bilimsel merakini ve ilgi duydugu konuyu fark ederek bunu ifade etmesini gerektirmektedir. Benzer bicimde
4. sinif Bilime Yolculuk {initesinde yer alan “Bilim ile ilgili bilgi ve deneyimini gbzden gecirir.” dgrenme
ciktisi, Ogrencinin sahip oldugu bilgi ve deneyimleri iizerinde diisiinmesini ve mevcut durumunu
degerlendirmesini icermektedir. Bu drnekler, 6z farkindalik becerisinin FBDOP’de &grencinin kendi ilgi,
bilgi ve deneyimlerinin farkina varmasina yonelik 6grenme siiregleri iizerinden temsil edildigini
gostermektedir.

Oz farkindaligin kisisel deneyimlerin degerlendirilmesi baglaminda da 6grenme ciktilarina
yansidigi goriilmektedir. Nitekim 5. sinif Siirdiiriilebilir Yasam ve Geri Doniisiim iinitesinde yer alan ““Yakin
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cevresinde atik yonetimine iliskin deneyimlerini gézden gegirir.” 6grenme ¢iktisi, 6grencinin daha once
edindigi deneyimleri yeniden ele almasini ve bunlar iizerinde diigiinmesini gerektirmektedir. Bu bulgular
birlikte degerlendirildiginde, 6z farkindalik becerisinin FBDOP’de 6zellikle dgrencinin merak ve ilgisini
tanimasi ile kendi bilgi ve deneyimlerini gézden gegirmesi {izerinden goriiniir hale geldigi; ancak s6z konusu
becerinin sinif diizeylerine gore temsil oranlarinin farklilastigi ve 6zellikle 6., 7. ve 8. siniflarda daha sinirl
diizeyde temsil edildigi goriilmektedir.

3.5. iliski Becerilerine iliskin Bulgular

fliski becerileri, TYMM FBDOP’de SDO becerileri kapsaminda en diisiik diizeyde temsil edilen
beceri olarak belirlenmistir. Iliski becerileri kapsaminda toplam 6 kodlama gerceklestirilmis ve bu deger
SDO becerilerine iliskin toplam kodlamalarin %2,6’sin1 olusturmustur. Simif diizeylerine gére dagilim
incelendiginde iliski becerilerinin 4. sinifta 2 (%4,4), 7. sinifta 1 (%3,8) ve 8. smifta 3 (%5,3) 6grenme
ciktisinda temsil edildigi; 3., 5. ve 6. siniflarda ise bu beceri kapsaminda herhangi bir kodlama yapilmadig:
goriilmektedir. Ilgili simf diizeylerinde SDO kapsaminda gerceklestirilen kodlamalar igerisindeki oranlar
dikkate alindiginda, iliski becerilerinin en yiiksek oranda 8. smifta temsil edildigi, ancak tiim sinif
diizeylerinde oldukga sinirl kaldigi belirlenmistir.

fligki becerileri kapsaminda degerlendirilen dgrenme ciktilarinda &zellikle bilgi ve goriislerin
paylasilmasi ile 6grencinin baskalarinin goriislerini dikkate almasimi gerektiren ifadelerin 6ne ¢iktig
goriilmektedir. Ornegin 7. simf Siirdiiriilebilir Yasam ve Geri Déniisiim iinitesinde yer alan “Kaynaklarin
tasarruflu kullanimma ydnelik bilgileri degerlendirerek paylasir.” 6grenme ¢iktisi, 6grencinin elde ettigi
bilgileri degerlendirmesinin yani sira bunlar1 bagkalartyla paylasmasini da gerektirmektedir. Benzer bigimde 883
4. sif Enerji Dedektifleri iinitesinde yer alan “Calisan basit bir elektrik devresi kurmaya iligkin bilgiyi
degerlendirerek paylasir.” 6grenme ¢iktisi da bilgi paylasimi yoluyla kisiler arasi etkilesimi igeren bir
ogrenme siirecini ortaya koymaktadir. Bu ornekler, iliski becerilerinin FBDOP’de 6zellikle bilgi
paylagimina yonelik 6grenme giktilari iizerinden goriiniir hale geldigini gostermektedir.

Iiski becerilerinin farkli goriisleri dikkate alma ve goriisleri ifade etme siirecleri iizerinden de
ogrenme ¢iktilarina yansidigi goriilmektedir. Nitekim 8. sinif Elektrigin Yolculugu iinitesinde yer alan
“Elektrik tiretim santralleri hakkinda kendi goriiglerini bagka goriislerle mantiksal agidan kiyaslar.” 6grenme
ciktisi, Ogrencinin yalnizca kendi goriisiinii ortaya koymasini degil, farkli goriigleri dikkate alarak
karsilagtirma yapmasini da gerektirmektedir. Ayni iinitede yer alan “Elektrik enerjisinin kullanilmasi
hakkinda goriiglerini mantiksal ¢ergevede sunar.” 6grenme ¢iktist ise dgrencinin goriislerini anlasilir ve
gerekeeli bicimde ifade etmesine yonelik bir siireci icermektedir. Bu bulgular birlikte degerlendirildiginde,
iliski becerilerinin FBDOP’de bilgi ve goriis paylasimu ile farkli goriislerin dikkate alinmasi gibi kisiler arasi
etkilesim gerektiren siiregler iizerinden temsil edildigi; ancak bu becerinin diger SDO boyutlarina kiyasla
oldukca siirh diizeyde kaldig1 goriilmektedir.

4. TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Arastirmada, grenme ciktilarinda en yiiksek diizeyde temsil edilen SDO becerisinin sorumlu karar
verme oldugu belirlenmistir. Bulgular, bu becerinin farkli sinif diizeylerinde yaygin bicimde temsil
edildigini ve 6zellikle problem durumlarinin ele alinmasi, ¢éztim yollarinin degerlendirilmesi, kanita dayali
aciklamalar gelistirilmesi, ¢oziim iiretilmesi ve ulasilan sonuglarin degerlendirilmesi gibi siiregler lizerinden
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FBDOP’de goriiniir hale geldigini gostermektedir. Bu durum, TYMM FBDOP’de yer alan 6grenme
ciktilarinin 6nemli bir boliimiiniin 6grencilerin problem durumlarinm analiz etmelerini, alternatif ¢6ziim
yollarii degerlendirmelerini, kanita dayali agiklamalar gelistirmelerini ve ¢ozliim iiretmelerini gerektiren
siiregleri igermesiyle iligkilendirilebilir. Fen bilimleri 6gretiminde bilimsel bilgiye ulasma, elde edilen
kanitlar1 degerlendirme ve bu kanitlar dogrultusunda uygun kararlar verme siiregleri, sorumlu karar verme
becerisinin gelisimini destekleyen temel dgrenme yasantilar1 arasinda yer almaktadir. Bu nedenle sz
konusu becerinin 6grenme ¢iktilarinda diger SDO becerilerine gére daha yiiksek diizeyde temsil edilmesi,
fen bilimleri dersinin dogas1 ve TYMM FBDOP’nin beceri temelli yaklasimiyla uyumlu bir bulgu olarak
degerlendirilebilir. Nitekim Zins vd. (2004), sorumlu karar vermeyi etik ilkeler, giivenlik, sosyal normlar ile
bireyin hem kendi hem de baskalarmin iyiligini gozeterek yapici segimler yapabilme becerisi olarak
tanimlamaktadir. Benzer sekilde Elias ve Moceri (2012), sorumlu karar verme becerisinin dgrencilerin
akademik ve giinliikk yasamlarinda karsilastiklar1 problemlerin ¢éziimiinde 6nemli bir yeterlik oldugunu
belirtmektedir. Ayrica Mata vd. (2011), sorumlu karar verme siirecinin alternatif seceneklerin olasi
sonuglarin1 degerlendirmeyi, etik ilkeleri dikkate almayi ve bireysel oldugu kadar toplumsal yarari da
gbzetmeyi gerektirdigini vurgulamaktadir. Bu bulgu, TYMM FBDOP’de bilimsel sorgulama, kanita dayal:
muhakeme ve problem ¢dzme siireclerini merkeze alan 6grenme ¢iktilarinin, 6grencilerin sorumlu karar
verme becerilerinin gelistirilmesini destekleyen gii¢lii bir yap1 ortaya koydugunu gostermektedir.

Arastirmada, 6grenme ¢iktilarinda sorumlu karar verme becerisinden sonra en yliksek diizeyde temsil
edilen SDO becerisinin sosyal farkindalik oldugu belirlenmistir. Bulgular, sosyal farkindalik becerisinin
Ozellikle {iist simif diizeylerinde daha goriinlir héle geldigini ve g¢evresel sorunlara duyarlilik,
siirdiiriilebilirlik, kaynaklarin bilingli kullanimi, toplumsal dayanisma ve ortak yarari gozetme gibi
baglamlar iizerinden FBDOP’ye yansidigim gostermektedir. Bu durum, TYMM FBDOP’de siirdiiriilebilir 884
yasam, ¢evre sorunlari, dogal kaynaklarin korunmasi, geri doniisiim ve iklim degisikligi gibi toplumsal
sorumluluk gerektiren konulara 6nemli 6l¢iide yer verilmesiyle iliskilendirilebilir. Fen bilimleri 6gretimi,
Ogrencilerin yalnizca bilimsel bilgi edinmelerini degil, ayn1 zamanda g¢evresel ve toplumsal sorunlara
duyarlilik gelistirmelerini, farkli bakis acilarin1 dikkate almalarin1 ve yasadiklari ¢evreye karst sorumluluk
istlenmelerini de amaglamaktadir. Bu nedenle sosyal farkindalik becerisinin 6grenme ¢iktilarinda goérece
yiiksek diizeyde temsil edilmesi, fen bilimleri dersinin bireyi ¢evresiyle etkilesim i¢inde ele alan yapis1 ve
TYMM FBDOP’nin beceri temelli yaklasimiyla uyumlu bir bulgu olarak degerlendirilebilir. Nitekim Csoti
(2001), sosyal farkindalik diizeyi yiiksek bireylerin sosyal etkilesimlerde daha uyumlu davrandiklarini,
farkli bakis agilarim1 anlamada daha basarili olduklarmi ve toplumsal yasamda daha yapici roller
tistlendiklerini belirtmektedir. Benzer sekilde Arslan ve Temel (2022), sosyal farkindalik becerisinin
bireylerin empati kurabilmeleri, sosyal ipuglarin1 dogru yorumlayabilmeleri ve ¢evreleriyle daha saglikli
etkilesim kurabilmeleri agisindan 6nemli oldugunu vurgulamaktadir. Bu bulgu, TYMM FBDOP’de ¢evresel
ve toplumsal sorumluluk igeren 6grenme c¢iktilarinin, &grencilerin sosyal farkindalik becerilerinin
gelistirilmesini destekleyen giiclii bir yap1 ortaya koydugunu gostermektedir.

Arastirmada, 6grenme ¢iktilarinda iiciincii sirada temsil edilen SDO becerisinin 6z ydnetim oldugu
belirlenmistir. Bulgular, 6z yonetim becerisinin FBDOP’de 6zellikle arastirma siireclerinin planlanmast,
belirlenen plan dogrultusunda yiiriitiilmesi ve 6grencinin 6grenme siirecini belirli bir ama¢ dogrultusunda
diizenlemesi iizerinden gériiniir hale geldigini gdstermektedir. Bu durum, TYMM FBDOP’de 6grencilerin
O0grenme siireclerini planlamalarini, belirli hedefler dogrultusunda hareket etmelerini, bilimsel arastirma
sireglerinde karsilastiklar1  glicliiklerle basa ¢ikmalarmi  ve gorevlerini sorumluluk bilinciyle
tamamlamalarini gerektiren 6grenme ¢iktilarinin yer almasiyla iligkilendirilebilir. Fen bilimleri 6gretiminde
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arastirma, gbzlem, deney ve problem ¢6zme siireclerinin etkili bi¢imde yiiriitiilebilmesi; 6grencilerin
dikkatlerini siirdiirebilmelerini, davramiglarini diizenleyebilmelerini ve 6grenme siireglerini planli bir
bicimde yonetebilmelerini gerektirmektedir. Bu nedenle 6z yonetim becerisinin 6grenme ¢iktilarinda yer
almasi, fen bilimleri dersinin siire¢ odakl1 yapist ve TYMM FBDOP nin beceri temelli yaklasimiyla uyumlu
bir bulgu olarak degerlendirilebilir. Nitekim Zimmerman (2002), bireyin 6grenme siirecini planlama, izleme
ve degerlendirme becerilerinin akademik 6grenmenin temel bilesenlerinden biri oldugunu belirtmektedir.
Benzer sekilde Duckworth ve Seligman (2005), 6z yonetim becerisinin 6grencilerin akademik basarilarimni
biligsel yeterliklerden bagimsiz olarak anlamli diizeyde yordadigimi ortaya koymustur. Ayrica Boekaerts
(1999), 6grencilerin 6grenme siireglerinde amag belirleme, motivasyonlarini siirdiirme ve davraniglarin
diizenleyebilme becerilerinin etkili 6grenmenin temel kosullarindan biri oldugunu vurgulamaktadir. Bu
bulgu, TYMM FBDOP nin &grencilerin yalmzca bilimsel bilgi edinmelerini degil, ayn1 zamanda dgrenme
stireclerini planlayabilen, siirdiirebilen ve degerlendirebilen bireyler olarak yetigmelerini destekleyen bir
anlayis1 benimsedigini gdstermektedir.

Arastirmada, 6grenme ciktilarinda dérdiincii sirada temsil edilen SDO becerisinin 6z farkindalik
oldugu belirlenmistir. Bulgular, 6z farkindalik becerisinin FBDOP’de 6zellikle dgrencilerin kendi ilgi ve
meraklarinin farkina varmalari, sahip olduklar1 bilgi ve deneyimleri gézden gegirmeleri ve kisisel
deneyimlerinden hareketle 6grenme siirecine katilmalar1 tizerinden goriiniir héle geldigini gostermektedir.
Bununla birlikte, bu becerinin smif diizeylerine goére temsilinin farklilastigi ve oOzellikle st simf
diizeylerinde daha simirl kaldig1 belirlenmistir. Bu durum, TYMM FBDOP’de dgrencilerin merak ettikleri
bilimsel konular1 belirlemeleri ve kendi bilgi ve deneyimleri {izerinde diisiinmelerini gerektiren 6grenme
ciktilarina yer verilmekle birlikte, programin genel yapisinda bilimsel arastirma, problem ¢6zme ve kanita
dayali akil yiiriitme siireglerinin daha belirgin olmasiyla iligkilendirilebilir. Bu ydnelim, bireyin kendi 885
duygu, diisiince, ilgi ve yeterliklerini tanimasina yonelik 6grenme ¢iktilarinin gorece daha sinirhi diizeyde
temsil edilmesine neden olmus olabilir. Nitekim Morin (2011), 6z farkindaligin bireyin kendi diisiince,
duygu ve davraniglarim bilingli bicimde degerlendirmesine olanak saglayarak 6grenme siirecindeki giiclii
ve gelisime acik yonlerini fark etmesini destekledigini belirtmektedir. Benzer sekilde Silvia ve O’Brien
(2004), o0z farkindaligin bireyin kendi performansini gergekei bigimde degerlendirmesini ve 0z
degerlendirme yoluyla 6grenmesini gelistirdigini ifade etmektedir. Bu bulgu, TYMM FBDOP’de
ogrencilerin kendi ilgi, bilgi ve deneyimlerini sorgulamalarina, 6z degerlendirme yapmalarina ve bireysel
ogrenme farkindaligi gelistirmelerine yonelik 6grenme ¢iktilarinin artirilmasinin, 6z farkindalik becerisinin
daha sistematik bicimde desteklenmesine katki saglayabilecegini gostermektedir.

Arastirmada, dgrenme ¢iktilarinda en diisiik diizeyde temsil edilen SDO becerisinin iliski becerileri
oldugu belirlenmistir. Bulgular, iliski becerilerinin FBDOP’de oldukgca sinirl bir goriiniim sergiledigini ve
baz1 simif diizeylerinde bu beceri kapsaminda herhangi bir kodlama yapilmadigini ortaya koymaktadir. iligki
gorlislerin dikkate alinmasi ve goriiglerin gerekgeli bicimde ifade edilmesi gibi kisiler arasi etkilesim
gerektiren siireclerin 6ne ¢iktig1 goriilmektedir. Bu durum, TYMM FBDOP’de 6grenme ¢iktilarinin agirlikls
olarak bireysel 0grenme, bilimsel sorgulama, veri analizi ve kanita dayali akil yiiriitme siireclerine
odaklanmasi; buna karsilik is birligi yapma, etkili iletisim kurma, ¢atisma ¢ozme ve ortak amag
dogrultusunda ¢alisma gibi kisiler arasi etkilesimi dogrudan gerektiren 6grenme ¢iktilarina daha sinirh
diizeyde yer verilmesiyle iliskilendirilebilir. Bununla birlikte, fen bilimleri 6gretiminde deney, proje ve
arastirma temelli etkinlikler dogal olarak is birligini ve etkili iletisimi gerektirse de, bu becerilerin 6nemli
Olciide Ogretim siirecinde gelistirilmesinin 6ngoriildiigii, 6grenme ¢iktilarinda ise agik bigimde
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vurgulanmadig1 sdylenebilir. Nitekim Johnson ve Johnson (2009), is birlikli 6grenme ortamlarinin
ogrencilerin etkili iletigim kurma, birlikte ¢aligma, karsilikli gliven gelistirme ve kisiler arasi problem ¢6zme
becerilerini 6nemli ol¢giide gelistirdigini belirtmektedir. Benzer sekilde Gillies (2016), iliski becerilerinin
gelisiminin, 6gretim siirecinde yapilandirilmis is birlikli 6grenme etkinliklerine yer verilmesiyle dogrudan
iliskili oldugunu vurgulamaktadir. Bu bulgu, TYMM FBDOP’de iliski becerilerini dogrudan hedefleyen
ogrenme ¢iktilarin sinirh diizeyde temsil edildigini ve bu becerilerin programin 6grenme ¢iktilarina daha
goriinlir bicimde yansitilmasimin 6grencilerin sosyal duygusal gelisiminin daha dengeli desteklenmesine
katki saglayabilecegini gostermektedir.

Genel olarak degerlendirildiginde, TYMM FBDOP’de SDO becerilerine yer verilmekle birlikte, bu
becerilerin 6grenme ¢iktilarinda dengeli bir bigimde temsil edilmedigi goriilmektedir. Arastirma bulgulari,
programin Ozellikle problem ¢6zme, kanita dayali degerlendirme, ¢oziim iiretme, g¢evresel ve toplumsal
sorumluluk gelistirme ile 6grenme siireglerini planlama ve yonetme gibi becerileri daha goriiniir bigimde
destekledigini ortaya koymaktadir. Buna karsilik, 6grencilerin kendi ilgi, bilgi ve deneyimlerinin farkina
varmalarina, duygu ve diislincelerini tanimalarina, etkili iletisim kurmalarina, is birligi yapmalarina ve
kisiler arasi iligkilerini gelistirmelerine yonelik 6grenme ¢iktilarinin daha sinirhi diizeyde temsil edildigi
anlasiimaktadir. Bu durum, FBDOP’de SDO’niin 6zellikle bilimsel sorgulama ve gérev odakli 6grenme
stirecleriyle daha dogrudan iligkilendirilen boyutlarinin 6n plana ¢iktigini; 6z farkindalik ve iligki becerileri
gibi bireysel ve kisiler arasi etkilesimi merkeze alan boyutlarn ise ayni diizeyde goriiniir olmadigim
gostermektedir. Bu dogrultuda, FBDOP’nin SDO becerilerini tiim yeterlik alanlarinda dengeli bicimde
yansitan bir yapidan ziyade, fen bilimleri dersinin bilimsel sorgulama, problem ¢6zme, ¢evresel sorumluluk
ve siireg yonetimi ozellikleriyle daha yakindan iliskili SDO becerilerini énceleyen bir yap sergiledigi
sonucuna ulasilmistir. 886

Arastirmadan elde edilen bulgular neticesinde birtakim &neriler gelistirilmistir. Oncelikle, TYMM
FBDOP'de SDO becerilerinin tiim boyutlarmin égrenme ¢iktilarina daha dengeli bicimde yansitilmasina
yonelik diizenlemeler yapilmasi oOnerilmektedir. Ozellikle 6z farkindalik ile iliski becerilerinin
gelistirilmesini destekleyen Ogrenme ¢iktilarina daha fazla yer verilmesi; Ogrencilerin kendilerini
tanimalaria, duygu ve diisiincelerini etkili bicimde ifade edebilmelerine, is birligi yapabilmelerine ve
saglikli kisiler arasi iligkiler gelistirebilmelerine katki saglayabilir. Bunun yan1 sira, 6gretim programinda
yer alan SDO becerilerinin dgretim siirecinde etkili bicimde kazandirilabilmesi amaciyla dgretmenlere
yonelik uygulama ornekleri, etkinlik Onerileri ve rehber materyaller gelistirilmesi dnerilmektedir. Boylece
ogretim programinda yer verilen SDO becerilerinin sinif i¢i uygulamalara daha sistematik ve islevsel
bi¢cimde yansitilmas1 desteklenebilir.

Bu arastirma, TYMM FBDOP'de yer alan 6grenme ciktilarinin SDO becerileri agisindan
incelenmesiyle siirhidir. Bu nedenle gelecekte yapilacak arastirmalarda Ogretim programinin igerik,
ogrenme-ogretme yasantilar1 ile dlgme ve degerlendirme boyutlarmin da SDO becerileri agisindan
incelenmesi Onerilmektedir. Ayrica farkli derslerin dgretim programlarmin SDO becerileri bakimindan
karsilastirmali olarak degerlendirilmesi, simf diizeylerine gére SDO becerilerinin programlara yansima
bigiminin incelenmesi ve dgretim prograninda &ngdrillen SDO becerilerinin simif i¢i uygulamalar ile
ogrenci kazanimlar iizerindeki yansimalarinin arastirilmasi, alandaki bilgi birikiminin gelistirilmesine katki
saglayacaktir.
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