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OZET

Anne baba olarak engelli bir cocuga sahip olmak ebeveynlerin basta is hayati olmak iizere giindelik
yasamin her alaninda, rol paylagimlarini, yasam kalitesini, sosyal yasamlarini, evlilik ve aile ile ilgili
tim siiregleri degisim ve doniisiime ugratmaktadir. Toplumsal cinsiyet rolleri baglaminda toplumda
kabul goren anlayis “kadiin asli gérevinin annelik oldugu”yaratilis olarak bakim ve hizmet vermenin
dogasina uygun oldugudur. Engelli bireylerle ilgili yapilan ¢aligmalar engelli ¢ocuga sahip ailelerde,
sorumluluk bakim ve hizmetlerin anneler {izerinde yogunlastigini gdstermektedir.

Bu calismada, engelli ailelerinde anne baba rol ve tutumlarmin sinemada temsiliyetinin ana
karakterleri engelli iki film iizerinden toplumsal cinsiyet rolleri baglaminda arastirilmasi
amaglanmistir. Amacghi Ornekleme yontemlerinden o6lgiit Orneklem yoOntemiyle segilen “Tamam
miy1z?” ve “Benim Diinyam” adli filmler sosyolojik ¢6ziimleme ve elestirel sdylem analizi ile tahlil
edilmistir. Bu ¢alismada ana karakterin “goklu engelli” olmasi ve sosyo ekonomik statii farklilig 6lgiit
olarak belirlenmistir. Tamam miy1z? filminin ana karakteri (Thsan)kollar1 ve bacaklari olmayan bir
engelli iken, Benim Diinyam filminin ana karakteri (Ela) gérme, isitme ve konugma engellidir.

Calismanin bulgularina gore geleneksel toplumsal cinsiyet rolleri normlarina uygun olarak her iki
filmde engelli karakterlerin anneleri duygusal, merhametli, engelli ¢gocugu icin higbir fedakarliktan
kag¢inmayan ve bakimini tek basina iistlenen anne roliinde temsil edilirken, baba karakteri daha kati,
daha az duygusal hatta engelli ¢ocugunu “kabullenememe” asamasini gecememis bireyler olarak
temsil edilmektedir.

Calismada incelenen 6rneklemden hareketle Tiirk sinemasinin engelli bakiminda sorumluluk ve gorev
paylasiminin kadinlarin dezavantajina olan durumlarin toplumda oldugu gibi yansitildigi, bu konuda
topluma olumlu mesaj verecek igerik tiretemedigi goriilmektedir.  Sinemanin engelli bireyin
sorumlulugu ve bakimu ile ilgili olarak anne kadar babanin da sorumluluk {istlenecegi, yerlesmis kalip
yargilar1 doniistiirmeye yonelik olumlu rol modellerini izleyiciye sunmasi gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Engellilik, sinema, engelli ailesi, toplumsal cinsiyet

ABSRTACT

As parents, having a disabled child changes and transforms all processes regarding the family, together
with their role shares, quality of life, social life, and marriage in all areas of everyday life, especially in
the work life of parents. In the context of gender roles, the understanding accepted in society is that
“Woman’s primary duty is motherhood”, and woman is in line with the nature of care and service in
creation. Studies conducted on individuals with disabilities show that care and services are focused on
mothers in families who have children with disabilities.

In the present study, the purpose was to investigate the main characters of the representation of parents
and attitudes of families who have individuals with disabilities in the context of gender roles through
two films that had individuals with disabilities as the main characters. The films called “Are we all
right?” (“Tamam myiz?”) and “My World” (“Benim Diinyam”), which were selected with the
Criterion Sampling Method from purposeful sampling methods, were analyzed with sociological
analysis and critical discourse analysis methods. In this study, the main character’s being “multi-
disabled” and socio economic status differences were determined as the criteria. The main character of
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the film (Ihsan) is a handicapped person with no arms and legs in the film “Are we all right?”, and the
main character of the film “My World” (Ela) is visually, hearing and speech impaired.

According to the findings of the present study, mothers of disabled characters are represented in both
films in line with traditional gender role norms as emotional and compassionate mothers who do not
refrain from any sacrifice for their disabled children, and who take care of them alone, while the father
character is represented as cold-hearted individuals with less emotions and even who have not been
able to “accept” their disabled child.

Based on the sampling examined in the present study, it was observed that the disadvantaged
conditions and responsibility and duty sharing of women in the care of the disabled was reflected in
Turkish cinema as in society, and Turkish cinema cannot produce content that will convey a positive
message to the community on this issue. Cinema should present positive role models to viewers
regarding the responsibility and care of the disabled individuals, which the father will also take
responsibility as well as the mother, and to convert the long-settled judgments.

Key Words: Disability, cinema, disabled family, gender.

1.GIRIS

Engellilik tam bir tanimimm1 yapmak miimkiin goriinmemekle beraber “insanlarin giindelik yasam
pratiklerini kisitlayan sinirlandiran ve diger bireylerden farkli goriilmesine neden olan fiziksel ya da
zihinsel olarak belirli oranlarda yetersizlik durumu” olarak ifade edilebilir. Toplumun engelli ve
engelli ailesine karsi tutum ve davranislari, hem engelliligin tanimi hem de engelli bireylerin giindelik
yasam aktivitelerine katilim ve kendilerini ifade edebilmeleri agisindan belirleyici bir 6neme haizdir.
Tarihsel siiregte engellilige bakis her toplumda ve her donemde farkli asamalardan gegmis, zaman
icinde degisiklige ugramistir. Ortacagda bazi toplumlarda isledikleri giinahlar yiiziinden onlara verilen
ceza oldugu disiiniiliip engelli insanlar toplumdan dislanarak en agir iskencelere maruz birakilirken
kimi toplumlarda “acima” ve merhamet duygusuyla yaklasilarak hayatlarini idame ettirebilmeleri i¢in
yardim ve destekte bulunulmustur.

Ulkemizde engellilere iliskin tarihsel siiregte Osmanli ncesinde herhangi bir bilgi bulunmamaktadir.
Ancak Osmanli doneminde dislama olmadigi, toplumda acima ve merhametle muamele edildigi
bilinmektedir(A. Fenge, Subasioglu, 2019:1202).

Tirkiye’de engelli politikalar1 son yillarda uluslararasi alanda yapilan ¢aligmalara paralel olarak
degisim ve gelisim gostermektedir. Tiim diinyada on dokuzuncu yiizyilin ikinci yarisindan itibaren
hakim olan sosyal model Tiirkiye’de de de anlayis degisikligine neden olmus, “toplumca kabul
gormeyen “oziirli”, “sakat” ve “ciiriikk” gibi ibareler “engelli” ifadesi ile degistirilmistir. Ayrica
yapilan yeni diizenleme ile engelli bireylere yonelik ayrimcilikla miicadele ilkesinin kapsaminin
genisletilerek, herkes icin firsat esitligi yaratilmasi, topluma tam ve etkin katilim icin erisilebilirligin
saglanmast ve engelliligin her tiir istismarimin onlenmesi icin onleyici ve cezalandirici hiikiimler
getirilmesi (Engelli ve Yasli Hizmetleri Genel Midiirliigii, 2013) amaglanmistir. Bu baglamda engelli
bireylerin saglik sosyal ve kiiltiirel her alanda ayrimciliga ugramadan yer alabilmeleri ve ailelerine

destek olabilmek adina sosyal politikalar iiretme ¢alismalar1 devam etmektedir.

Arastirma kapsaminda engellilikle ilgili literatiir kuramsal agidan incelendiginde ge¢misten giiniimiize
geleneksel, tibbi ve sosyal olmak iizere {i¢ temel yaklasimin var oldugu goriilmektedir. Moral model
olarak da adlandirilan geleneksel yaklagim engelliligi bireysel bir sorun olarak ele alarak, kendisi veya
ailesinin isledigi bir su¢ veya gilinah nedeniyle verilen ilahi bir ceza (Erkan, 2004: 32) olarak
nitelendirirken tibbi model engelliligi tedavi edilmesi gereken bir hastalik ve anormal bir durum olarak
ele almistir (Giddens, 2008: 325). Sosyal model ise engelliligin toplumsal olarak yapilandirildigr ve
insanlara dayatildig1 (Erkan, 2002: 34) tiim toplumun sorumlulugunda olan bir durum olarak niteler.
Sosyal model bireyleri engelli kilanin toplumun kendisi oldugu, fikrinden hareket ederek engelli
bireyleri ‘topluma uyum saglamasi gerekenler' seklinde kabul etmek yerine, toplumun onlar1 kapsayici
sekilde oOrgiitlenmesi gerektigi vurgulanmaktadir (Nazli, 2012: 23). Ciinkii sorun “engelli” degil
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toplumun kisitlayici, damgalayici, ayrimci ve dolayisiyla engelleyici tutumlaridir (Arikan, 2002).
Engelli bireyin yapamadiklarina (ylirilyememe, konugsamama, vb..) odaklanan medikal yaklagimin
tersine toplumun kisitlamalarina dikkat ¢ceken sosyal yaklagim toplumdaki engelleri goriiniir kilmaya
ve kaldirmaya odaklanir. Bu konuda toplumsal degisim ve doniisiimlerin de etkisiyle, bireysel tibbi
model agisindan engelliye yaklagimin temelinde yatan sayiltilari toplumsal modele uyarlayan Oliver
(1990), bakis acisini engelli bireyden topluma gevirmistir.

Medikal Modelin Yaklasimi Sosyal Modelin Yaklasimi

Bir seyleri kavrarken ve yerlerini Kavanoz, sise gibi giinliik hayatta kullandigimiz

degistirirken yasadiginiz sikintilar esyalarm tasarimlarindaki hangi sorunlar onlari

nelerdir? tutmamzi, kavramanizi veya ¢evirmenizi
zorlagtirmaktadir?

Insanlar1 anlamada zorlanmanizin Insanlar1 anlamada yasadigimz giigliik onlarin

nedeni igitme bozuklugunuz mu? sizinle iletisim kurmakta zorlanmasindan m1
kaynaklantyor?

Giinliik hayatiniz1 kisitlayan bir Diger insanlarin yara izinize ya da viicudunuzdaki

yara iziniz ya da bigim bicim bozukluguna verdigi tepkiler giinliik

bozuklugunuz var m1? hayatiniz1 kisitliyor mu?

Uzun siireli bir saglik sorunu ya da | Egitim kurumlarinim izledigi genel siyaset sizinle

bir engel yiliziinden mi 6zel bir ayn1 saglik sorunu ya da engele sahip insanlar1 aym

okulda okudunuz? yere gondermek oldugu i¢in mi 6zel bir okulda
okudunuz?

Saglik sorununuz/engeliniz otobiisle | Istediginiz yerlere istediginiz siklikta yolculuk

yolculuk yapmanizi engelliyor mu? | yapmanizi engelleyen ekonomik ya da ulagimla
ilgili sorunlariniz var mi?

Su anki eviniz saglik sorununuza Evinizin tasarimi onu yeniden kendi ihtiyaglariniza

/engeline gore mi diizenlendi? gore sekillendirmenizi gerektirdi mi?

yasaminizi etkiliyor mu?

Kaynak: (Oliver, 1990)

Ailede engelli bir ¢ocugun var olmasi ailenin yasam tarzini, yapisim ve islevlerini, ailedeki rol
dagilimini, anne baba davranis ve tutumlarini etkilemektedir. Engelli ¢ocugun bakimi zor ve
mesakkatli bir durumdur. Bu nedenle engelli bireye sahip ailelerin bir cogunun psikolojik sosyal veya
ekonomik agidan zorluklar yasadiklar1 bilinen bir gercektir. Bu sorun alanlarina ilaveten toplumun
dislayic1 tutumu aile icin yasami daha da giiglestirmekte, cogunlukla bakim hizmetlerini {istlenen
annelerin yasam kalitesini diisiirmektedir. Yapilan calismalar engelli ¢ocuga sahip annelerin, babalara
gore siirekli kaygi diizeylerinin, depresyon puanlarinin yiiksek oldugunu, daha az sosyal destek
algiladiklarii1 gostermektedir (Kaymaz, 2015; Akkas, G., ve Coskun, 2009; Yildirim-Dogru ve
Arslan, 2008). Engelli birey ve ailelerinin yasadiklar1 sorunlar akademik calismalarda oldugu kadar
kitle iletisim araglari, sanat ve edebiyat gibi alanlarda da konu edilmekte tartisilmaktadir. Bu
alanlardan biri de sinemadir.

Sinema toplumun deger, ahlak ve kiiltiirel kodlarim1 yansitmasi ve bu alanlarda topluma mesaj
vermesi, icerik iiretmesi bakimindan onemli bir kitle iletisim aracidir. Yazili metin yaklasik olarak
niifusun sadece ylizde 20’sine hitap ederken sinema, niifusun tamamina ulasma ve etkileme giiciine
sahiptir. Dolayisiyla toplumda tutum ve davramislarinin olugsmasinda, devam ettirilmesinde ve
degistirilmesinde 6nemli bir aractir (Cetin, 2017: 67). Sinemanin bu islevini gerceklestirebilmesi i¢in
icinde yasanilan toplumsal ve kiiltiirel yapiy1 derinlemesine tanimasi, zihniyeti en ince ayrintisina
kadar kavramasi gerekmektedir (Adanir, 2002:200). Sinema toplumda olusan kalip yargilardan
etkilenmekle beraber, toplumdaki deger yargilarin1 degistirme doniistiirme ve yeniden iiretme islevini
siirdiiren Onemli bir fonksiyona sahiptir. Ciinkii “filmsel anlati icinde yer alan kiiltiirel temalar,
sorunlar ve bunlarin ¢oziimii, toplumsal degerleri mesrulastirmak iizere iiretilen kiiltiirel temsiller
sinema seyircisine gergek yasaminda da yol gosterici olabilecek tutum ve davranis kaliplart empoze
etmektedir” (Ozden, 2004:160).
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Var oldugu giinden bu yana Tiirk sinemasinda her donem engellilik olgusu islenmis bazen ana
karakter bazen yan karakter olarak temsil edilmistir. Baslangigta eglence kiiltiirli iireten sinema
toplumsal, ekonomik ve siyasi olaylar1 ve sorunlari ele alma bi¢imleriyle toplumsal gergekligin nasil
anlamlandirilabilecegine iliskin kaninin olusumunda aktif bir rol oynamaktadir (Ryan, Kellner, 2010:
35-38).

Sinemada kadimin temsili donemsel farkliliklar arz etmekle birlikte genelde toplumda yerlesik
toplumsal cinsiyet rolleri ve ataerkil ideolojiyle uyumludur (Oztiirk, 2000: 69). Kadinin aile ve
toplumsal yasamdaki konumu feminist kuramcilarin ortaya attifi toplumsal cinsiyet kavrami ve
ataerkillik iizerinden tartisilmaktadir. Biyolojik olarak kadin ve erkek farkliligi cinsiyet kavram ile
ifade edilirken, toplumsal cinsiyet kimligin kadin ve erkekler olarak sosyal, kiiltiirel, dinsel,
ekonomik, ideolojik baglamda yapilandirildigina isaret etmektedir (Ilbuga 2018: 295). Ataerkil
kiiltiirde, rekabet, akilcilik, verimlilik, bireycilik, acimasizlik gibi 6zellikler erkege atfedilirken,
duygusallik, sevecenlik, fedakéarlik, sabir, ihtiyathlik, isbirligi, toplumculuk, uysallik gibi &zellikler
kadinlara atfedilmekte bu durum kadinin bu yonde bir benlik ve kisilik yapis1 gelistirmesine neden
olmaktadir (Koytak 2001:94). Tiirk sinemasinda kadmlar siklikla iyi es, fedakar anne olarak temsil
edilmistir. Engelli karakterlerin temsil edildigi filmlerde de bu durum degismemekte, engelli bireylerin
anne baba tutum ve davraniglar toplumsal cinsiyet temelinde sinemaya yansitilmaktadir. Abisel’e gore
(2005:136) Dboylelikle ataerkil kurallarin gecerli oldugu diinyanin olaganligi ve dogalligi
kanitlanmanya calisilarak bu durum mesrulastirilmaktadir.

Arastirmanin Amaci: Bu calismada engelli birey ve ailelerinin sinemaya yansimalarinin ana
karakterleri engelli iki film (Tamam miy1z?, Benim Diinyam) iizerinden toplumsal cinsiyet temelinde
arastirilmasi amaglanmigtir.

Bu baglamda asagidaki sorular arastirmanin temel problemlerini olusturmaktadir.
1. Engelli bireylerin aile - 6zel yasam ve toplumda Kkarsilastiklar1 sorunlar ile anne-baba
tutumlari sinemada nasil yansitilmistir?
2. Engelli bireyi olan ailelerin sosyo-ekonomik statiisiiniin engelli bireylerin gelisimi agisindan
olusturdugu avantaj ve dezavantajlar sinemaya nasil yansimistir?

2.METODOLOJI

Orneklem: Calismada amagli 6rnekleme yontemlerinden 6lgiit 6rnekleme ile ayn1 yil gosterime giren
“Tamam miyiz ve Benim Diinyam filmleri orneklem olarak secilmistir. Bu &rnekleme yontemi,
onceden belirlenmis bir takim 6lgiitii karsilayan biitiin durumlarin ¢alisiimasidir. Olgiit veya olgiitler
arastirmaci tarafindan olusturulabilir (Yildirim, Simsek 2016: 122). Bu g¢alismada ana karakterin
“coklu engelli” olmasi 6l¢iit olarak belirlenmistir. Tamam mry1z? filminin ana karakteri (ihsan)kollari
ve bacaklar1 olmayan bir engelli iken, Benim Diinyam filminin ana karakteri (Ela) gorme, isitme ve
konugma engellidir.

Coziimleme Yontemi: Bu calismada ele alinan filmlerde engelli karakterlerin aile ve giindelik yasam
pratiklerinde karsilagtiklar1 zorluklar, anne- babanin engelli ¢ocuga karsi tutumlart ve engelli
ailelerinin sosyo ekonomik farkliliklarinin engelli bireyin yasantisina etkisi arastirilmistir. Bu
baglamda arastirilan temalar sosyolojik ¢oziimleme ile elestirel sdylem analizinden yararlanilarak
yorumlanmuistir.

Sosyolojik Coziimleme: Sosyolojik ¢oziimleme filmleri bir toplumun deger yargilarini, normlarini,
ideallerini ve diinya goriisiinii yansitan birer kiiltiir tirlinii olarak ele almaktadir. Sosyolojik ¢ozliimleme
yontemi; sinemada, toplumun sosyal dinamiklerini, kiiltiiriinii, ahlaki normlarmi ve isleyisini
anlamlandirmakta ve s6z konusu alanlara dair sosyolojik c¢ikarimlar yapmakta kullanilmaktadir
(Ozden, 2004: 160-161). Omeklem olarak segilen filmler Berger’in (2018) sosyolojik ¢dziimleme
yontemi igerisinde yer alan cinsiyet ve sosyo ekonomik sinif 6gelerine gore ¢coziimlenerek toplumsal
cinsiyet rolleri agisindan analiz edilmistir.
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Elestirel soylem analizi: Glig, hakimiyet, hegomanya, simif farki, cinsiyet, irk, ideoloji, ayrimeilik,
cikar, gelenek, sosyal yapi ya da sosyal diizen gibi temalar1 6n plana gikaran ve arastirma alani olarak
bu konular1 isleyen sdylem analizi yontemidir (Celik, Eksi: 2013:113). “Nitel icerik analizi’
(Pickering, 2004: 889) olarak da adlandirilan elestirel sdylem analizi, metinde agik¢a belirtilen
anlamin i¢inde gizli olan veya ilk anda ima edilen anlamlarin disinda gagristirilan anlamlarin, (Gong-
Savran, 2012:96), hatta bazen hi¢ s6ylenmeyen anlamlarin “Kim nasil konusuyor? Kim nasil dinliyor
ya da susuyor” ortaya cikarilmasidir (S6zen, 2014:83). Ciinkii metinde neyin sOylenmedigini
aragtirmak bazen neyin sOylendigini veya nasil sOylendigini ifade etmekten daha agiklayici
olabilmektedir. (Van Dijk, 2002: 113).

3. BULGULAR VE YORUM
3.1. “Tamam muyiz?” Filminin Analizi

TAFF PICTURES SUNAR

CAGAN IRMAK

'!' MAM mi

Insan yiii afyrd demigtin,
sen benim kanatianmsn.

Resim 3.1. Filmin kiinyesi ve afisi (Kaynak: beyazperde.com)

“Tamam muy1z?” filmi 2013 yilinda ¢ekilmis olup ayni yil 29 Kasim tarihinde vizyona girmistir.
Senaristligini ve yonetmenligini Cagan Irmak’in yaptigi, basrollerini Aras Bulut Iynemli ve Deniz
Celiloglu’nun paylastigi sinema filmidir. Filmin siiresi 1 saat 32 dakikadir.

Filmin basrollerinden biri Aras Bulut fynemli’nin canlandirdig1 fhsan karakteridir. fhsan; kollar1 ve
bacaklar1 olmayan bedensel engelli, varos bir mahallede yasayan yoksul bir ailenin ferdidir. fhsan,
neseli ve hos sohbet bir insan olmasia karsin bakimini annesi karsiladigr i¢in kendisini annesine
muhta¢ hissetmekte ve babasi tarafindan engelli oldugu igin kabul gérmemektedir. Annesine daha
fazla yiik olmamak i¢in 6lmek istemektedir. Temmuz, (Deniz Celiloglu) heykeltirag ve cizerdir. Cok
varlikli bir ailenin oglu olmasina karsin farkli cinsel yoneliminden dolay1 babasi tarafindan kabul
gormemistir. Bunun {izerine evi terk etmis, kiiclik bir dairede k&pegiyle birlikte yasam siirmektedir.
Temmuz sevgilisi tarafindan terk edilir ve gecirdigi bu kétii siirecte Thsan Temmuz’un riiyalarina
girerek ondan kendisini bulmasini ister. Bir giin karsilagirlar. Temmuz riiyalarinin etkisiyle Ihsana
yardim etmek igin yaklasirken ihsan Temmuz’dan kendisini 6ldiirmesini ister. Daha &nce yollar1 hig
kesismemis olan bu iki bireyin hayat1 birbirlerini bulmalariyla daha farkli bir hal alir.

Ihsan’in tiim bakim ve ihtiyaglar1 annesi tarafindan karsilanmaktadir. Babasinin ihsan’m bakimi ile
ilgili hicbir katkis1 sahnede goriilmez. Ayrica eve ekonomik bir katkisi olmayan, esine siddet
uygulayan, para ve menfaat diiskiinii bir insandir. Anne karakteri esinden siirekli kotii muamele, siddet
gdrmesine ragmen caresiz bir sekilde katlanmaya devam etmektedir. Thsan icinde bulundugu hayat ve
yasam standartlar1 nedeniyle daha az sosyal, gelecekten umudunu kesmis, kendisini annesine yiik
olarak gordiigii icin de 6lmek isteyen bir karakterdir.

Tamam miy1z? filminde Ihsan’mn annesi kendisi igin degil adeta Ihsan icin, onu mutlu etmek icin
yasayan, son derece sefkatli, sevecen, miisfik, ¢ocugu icin her tiirli fedakarliga katlanan ve ogluna
yasam sevinci saglamaya calisan bir karakter iken baba karakteri suglayici, kizgin ve utanma
asamasinda temsil edilmistir. Thsanin bakimi ve gelisimi ile tamamen yalniz ilgilenmesine ragmen
Ihsan’la ilgili almacak en kiiciik kararda bile ismail’e sorma, onayin1 alma ihtiyaci hissetmektedir.

Ismail’in Thsan’la ilgili olumsuz tutumu sahneye su sekilde yansimustir.
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Temmuz ve Ihsan birlikte zaman gecirmekte, Temmuz, ihsan’a kitap okumaktadir. Tam bu esnada
yanlarina fhsan’m babasi Ismail gelir. Temmuz bir nevi topluma hizmet galismasi olan bu kitap okuma
isini niye yaptigin1 agiklarken “Thsan gibi arkadaslarimizin daha iyi hissetmesi i¢in” deyince babanin
cevab1: “Canim, Thsan ne hissedecek ki? Oturuyor 6yle!” olur. Sadece bedensel engelli olan ihsan
babasinin géziinde duygular hisleri olmayan ige yaramayan bir kisi olarak yansitilmaktadir.

Bir baska sahnede de babasi, ihsan’1 géremeyince -Nerede o oglun olacak yarim porsiyon? diye sorar.
Annesinin “Temmuz dernege gotiirdii” cevabini vermesi iizerine de “iyi hi¢ gelmesin, kalsin orda”
diyerek evde gormek istemedigini acik bir sekilde ifade etmekte, engelli gocugunun bedensel
eksikligini agagilamakta ve damgalamaktadir.

Babasinin kendisiyle ilgili olumsuz duygularmin Ihsan da farkindadir. Thsan’in kendisini 6ldiirme
istegine karsilik bu durumu anlamlandiramayan Temmuz, ihsan’dan kendisini ikna etmesini ister.
Ihsan bunun iizerine su ciimleleri soyler: “Bdyle dogdum diye babamin benden nefret ettigini
anlatmami ister misin agabey, anneme yiikiim ben be agabey”. Bir diger sahnede Ihsan’in
Temmuz’un evinde siirekli kalmas1 giindeme gelince bu teklife sicak bakmayan Ihsan “diinyanin en
agir yikiiyiim ben, bir giin bikip gitmemi isteyeceksin, o zaman ben ne olacagim” diyerek ailede
baslayan ‘kendisini yiik olarak goérme” algisi, Temmuz’un sahsinda bagkalarina, topluma da
yansitilmigtir.

Toplumda engellilerin yasadigi sikintilarin basinda kendilerine acinmasi, ayrimcilik ve diglanmadir.
Bu durum “Tamam miy1z” filminde bir sahnede sdyle yansimaktadir:

Ihsan Temmuz’un neden orada oldugunu anlamak ister ve cevap vermesini beklemeden yine kendisi
cevaplar:“Sana acidim demek icin buradaysan g¢ek git, ¢gekemem ben bu muhabbeti!” Bu cevap
Ihsan’in kendisine aciyan ve bunu dile getiren ya da dile getirmese de bunu belli eden insanlarla ¢ok
sik karsilagtigi ve bu durumdan hoslanmadigi ve muzdarip oldugunu gostermektedir. Bu durum filmin
ilerleyen siireclerinde de yansitilmistir. Bir giin Temmuz ve Beste sahilde otururlarken Ihsan’la
karsilasirlar ve Ihsan’1 ilk kez goren Beste: -Ay yazik ya! diye tepkisini ifade eder. Bir baska sahnede
Beste, Temmuz ve Thsan birlikte plaja giderler. Plajda bulunan diger insanlar gelip gecerken fhsan’a
iiziilerek ve ona garipseyerek baktiklar1 sahneye yansir.

Resim 3. 2. Sahneye ait gorsel.

3.2. “Benim Diinyam” Filminin Analizi

o

Resim 3. 3. Filmin Afisi (Kaynak: beyazperde.com)
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Benim Diinyam filmi, 2013 yilinda ¢ekilmis ayn1 yi1l 25 Ekim tarihinde vizyona girmistir Senaristligini
Ugras Giines ve Can Yiicel’in yaptigi, yonetmen koltugunda ise Ugur Yiicel’in oturdugu; 2005 yili
Hint yapimli “Black” isimli filmin Tiirk uyarlamasidir. Filmin siiresi 1 saat 40 dakikadir. Filmin
basrollerinden Beren Saat’in canlandirdig1 Ela karakteri, ¢ocuklugunda gecirdigi bir hastalik nedeniyle
gdrme ve igitme yetisini yitirmis engelli bir karakterdir.

Ela, Biiylikada’da yasam siiren varlikli bir ailenin kizidir. Evde annesinin yam sira Ela’ya bakim
verebilecek yardimci ve hizmetliler vardir. Bebekliginde gecirdigi bir hastaligin ardindan Ela duyma
ve gOrme yetisini kaybetmistir. Sekiz yasina kadar dis diinyayla uyumsuz bir hayat siirer. Sekiz
yasinda yollar1 ablasin1 Ela’yla ayn1 sebepten kaybeden Mahir hocayla kesisir ve Ela’nin hayati bu
karsilasma ile degisir. Mahir hoca sayesinde kendini ifade etmek, egitimine devam etmek ve kendisini
gelistirmek gibi firsatlara sahip olabilmis, tiniversite egitimini tamamlamistir. Ela’nin annesi engelli
¢ocugu icin miicadele eden, fedakar sevgi dolu bir karakterdir. Babasi ise kati, rasyonel ve isine
diiskiin birisidir. Ela’nin gelisimi ile ilgili olarak zaman zaman {imidini kesmekte Ela’y1 evde bir yiik
ve tehlike olarak gormektedir. Baba karakterindeki Raif’in engelli kizi ile ilgili olumsuz tutumlar su
sekilde yansimistir:

Bir sahnede Ela evde yangin ¢ikmasina neden olur. Babasi Refik bunun iizerine: “Az kalsin hepimizi
yakacakti! Bu kiz bir giin hepimizi 6ldiirecek, Ela bu evde kaldigi siirece bize huzur yok! Bu evden
gitmesi lazim”diyerek Ela’y1 evden gondermek ister. Handan “higbir yere gitmeyecek” diyerek 6zel
bir 6gretmenin Ela’ya yardimci olabilecegi hususunda Refik’i ikna eder. Annesinin egitim almasi
yoniindeki ¢abalar1 karsisinda baba “gérmeyen ve isitmeyen bir ¢ocuga bir sey o6gretmek igin
ogretmen degil, sihirbaz olmak lazim” diyerek Ela’y1r akil hastanesine yatirma fikrini ortaya atar.
Handan’in “ben yasadigim siirece kimse benim kizimi bir yere gonderemez” seklindeki kararliligi,
miicadelesi sayesinde, Eld 6zel 6gretmenin destegi ile kisisel gelisimi agisindan olumlu ilerlemeler
kaydeder.

Bir bagka sahnede Mahir Hoca Ela’nin boynundaki ¢ingiragi goriir ve ne ise yaradigini sorar. Ailesi
Ela’nin nerede oldugunu 6grenmek ve onu takip edebilmek igin taktiklarim sdyler. Ogrendiklerinden
sonra Ela’ya donerek:

-Demek sana bu evde hayvan muamelesi yapiyorlar, ha kizim? der. Ardindan Ela’nin babasina doéner:
“Siz kiziniz1 hayvan gibi diislinlirseniz baskalarindan ne beklersiniz?”” Ela’nin babasi bu soruya “Onu
insan yapmak sizin isiniz Mahir Bey” diyerek cevap verir. Konusma ve isitme yetisi olmayan,
gilindelik yasam pratiklerini kendi basina yapabilmesi icin egitimi oldukca zor olan engelli gocuk
babasi tarafindan “insan” olarak goriilmemektedir. Baba roliindeki Refik Eld {iniversite mezunu
olduktan sonra “iste benim kizim” diyerek onunla gurur duyar. Yani babanin sevgisi sartli bir
sevgidir.

4. TARTISMA VE SONUC

Tarihsel siiregte yedinci sanat olarak algilanan sinemada engelliligin temsili toplumun engellilik
algistyla paralellik gostermektedir. Engellilerin temsil edildigi filmlerde engelli karakterin acinasi ve
zavalli, seytani, siddetin nesnesi, siiper engelli, giiliinecek kisi, kendisinin diismani, giinlilk hayata
katilim saglayamayan ve yiik olarak temsil edildikleri goériilmektedir (Paftali, 2013: 34-49). Bu
caligsmada incelenen filmlerde engelli karakterlerin temsili acinasi, giindelik yasam pratiklerini yardim
almadan yerine getiremeyen, fiziksel ve psikolojik siddetin nesnesi temsil kalib1 igerisinde
yansitilmaistir.

Ailelerin engelli bireylerine karsi ilk tepkiler aile fertlerinin kisilik yapilari, inanglari, egitim diizeyleri,
ekonomik diizeyleri vb. birgok degiskene gore farklilasabilmektedir. Ornegin, dini inang ve tutumlart
giclii  ailelerde engelli cocuga sahip olma  Allah’in rizasim1 kazanmaya vesile olarak  kabul
edilmektedir(Isikhan, 2016: 38). Literatiirde Ebeveynlerin tutumlari asama modeliyle agiklanmaktadir.
Bu modele gore anne baba birinci asamada sok, reddetme, ac1 ¢ekme ve depresyon (Delitay, 2009: 20)
yasamakta, ikinci asamada; sugluluk kizginlik ve uyanma; iiciincii asamada kabul ve uyum siirecine
girmektedirler. Anne babanin her biri bu asamalan farkli boyutlariyla yasayabilmekte, ailenin i¢inde
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bulundugu sosyal ekonomik ve kiiltiirel duruma bagli olarak engelli bireye kars1 tutumu, kabullenisi ve
hayata hazirlayisi farkli olabilmektedir.

Ulkemizde engelli bireylerin sorumlulugu bakim ve hizmetleri daha ¢ok anneler iizerindedir. Engelli
cocuga sahip annelerin ev islerinden ayr olarak verdigi bakim hizmeti ve emegi her zaman duygusal
emek igerir. Ev isleri disardan ikame edilebilir ve bu anlamda ekonomik degeri 6lgiilebilir. Ancak
duygusal emegin ekonomik karsiligi yoktur (Ozkaplan, 2009:17). Her iki filmde de engelli
karakterlerin annesi sevgisi fedakarligi ve korumaciligi ile kol kanat germekte fakat baba karakteri ya
Ihsan’in babasinda oldugu gibi oglundan utanmakta ve onu asagilayici sifatlarla damgalamakta ya da
Ela’nin babasinda oldugu gibi kendileri i¢in hayatlarini zorlastirici bir yiik olarak algilamakta, ancak
kisisel gelisimini olumlu yonde ilerletip basari elde ettikten sonra kabullenmektedir. Balikg1 (2019:43)
yaptig1 aragtirmada babalarin engelli ¢ocuklarini red diizeyinin annelerin red diizeyinden daha yiiksek
oldugu sonucuna ulagmistir. Engelli bireye karsi sahip olunan tutum ve bakis agisi ailede baslamakta,
ailenin bakis acis1 toplumun ve g¢evresinin engelli bireye karsi sergiledigi tutumlar ve bakis agisini
etkileyip sekillendirmektedir.

Film incelemeleri de gostermektedir ki, toplumun engelli bireylere yonelik tutumlari, engelli bireyler
ve ailelerinin hayata, kendilerine olan bakis acisim da etkilemektedir. Bireylerin kendilerine verdikleri
deger diger insanlarin ona verdigi deger ile yakindan iligkilidir (Krech vd, 1983: 135). Toplum
tarafindan oldugu gibi kabul goéren, sevildigini hisseden yahut toplumda bir rol edinmesine izin verilen
engelli karakterlerin davranislarinda, hayata bakiglarinda gegmise kiyasla daha olumlu sonuglar
goriilmiis, engelli bireylerin engellerini kabullenmeleri toplumun onlar1 kabullenisiyle daha kolay bir
hal almis dolayisiyla engelli bireyler i¢in daha yasanilabilir diinya miimkiin olabilmistir. Toplumda var
olan engelli bireylerin egitimde basarisiz olacaklar1 ve yeteneksiz olduklar1 diislincesinin aksine
engelli bireyler kendileri i¢in imkan yaratildigi, kendilerinin 6nemli oldugunu hissettirecek, destek
olacak bir el dokundugu zaman kendi yasamlarmi asgari yardimla sirdiirebilecek diizeye
gelebilmektedirler. Incelenen filmlerde, her iki filmin sonu engelli bireylerin annelerinin kanalize
etmesiyle hayatlarina giren “bir baskasi”nin destegiyle kendileri ile ilgili algilarinda olumlu degisimle
sona ermistir. Ela’nin Mahir Hoca sayesinde iiniversite egitimini tamamlayip mezun olmasi, Thsan’in
Temmuz sayesinde intihar diisiincesinden vazgegerek “Ben diinyanin kraliyim” diye ¢i1glik atmasi gibi.

Yapilan arastirmalar, diinyanin her yerinde engellilerin biiyiikk g¢ogunlugunun toplumun yoksul
kesimlerinden geldigini ve yoksulluk icinde yasadiklarin1 gdstermektedir (Isikhan, 200:29). Incelenen
filmlerde engelli bireye sahip ailelerin sosyo-ekonomik kosullarinin engelli bireyin basta egitim ve
saglik olmak tizere kisisel gelisimine katkida bulunacak her alanda firsatlara erisimi konusunda hayati
Onem arz ettigini ortaya koymaktadir. Bu farklilik engelli bireylerin durumlar1 agisindan filmlere
baska bir gozle bakmay1 gerektirmekte ve seyircinin tahayyiiliinde soru isaretleri olusturmaktadir.
Ornegin Ela ihsan’m ailesinde olsayd: bu kisisel gelisim ve basariy1 gosterebilir miydi? Veya tam tersi
Ihsan Ela’nm sahip oldugu imkanlara sahip olsaydi babasi tarafindan “ne hissedecek camim, &yle
oturuyor iste” ciimlesiyle 6zetlenebilen hayati daha farkli olabilir miydi?

Sonug olarak drneklemden hareketle Tiirk sinemasinin engelli birey ve ailesinin sinemada temsilinin
toplumun bakis acis1 ve egemen kiiltiirel kodlar ¢ercevesinde sunuldugu, engelli bireylerin bakim ve
hizmetinin de toplumda yerlesik tutum, diizen ve rol paylasimini oldugu gibi yansitti§i bu konuda
topluma olumlu mesaj verecek icerik iiretemedigi goriilmektedir. Sinemanin engelli bireyin
sorumlulugu ve bakimu ile ilgili olarak anne kadar babanin da sorumluluk iistlenecegi, yerlesmis kalip
yargilar1 doniistiirmeye yonelik olumlu rol modellerini izleyiciye sunmasi gerekmektedir. Sinema,
ideolojilerin siirdiiriildiigli ve topluma empoze edildigi araclar oldugu kadar, hakim ideolojilerin
yikilmasi, bozulmasi ve yerlerine yeni ideolojilerin gegmesi potansiyeline de sahip (Kabadayi, 2004:
332) toplumun yasam tarzinin ve kiiltiiriiniin bicimlenmesinde etkili bir kitle iletisim aracidir. Bu
baglamda sinemanin toplumda yerlesik olumsuz tutum, davranis ve kodlar1 doniistiiriicii, olumlu rol
model sunabilecek yapimlara agirlik vermesi 6nerilebilir.
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