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OZET

Algi, cevresel bilginin duyular aracili§i ve zihinsel bir siirecle okunmasi seklinde tanimlanir.
Algilama siirecinde duyusal veriler zihnimizde oOrgiitlenerek yorumlanir; cevremizdeki
goriintii ve olaylara anlam yiiklenir. insan temel bes duyu organi sayesinde gevresini ve
mekanlar1 algilayabilmektedir. Bu duyular gérme, isitme, koku alma, tat alma ve dokunma
duyularidir. Bu duyularimiz sayesinde olusan algilama insan ile yasadig1 ¢evre arasinda bag
kurmakta 6nemli bir etkendir. Calisma kapsaminda, algi ve mekan algist kavramlari
irdelenecek, mekansal algilamay1 saglayan fiziksel ve psikolojik faktorler, i¢ mekan tasarimi
gorselleri lizerinden agiklanarak orneklendirilecektir. Ayrica bu ¢alisma kapsaminda, ‘Algr’
kavraminin mekanin kullanicis1 {lizerindeki etkisine deginilecek ve mekansal algilamay1
saglayan faktorler tek tek ele alinacaktir. Renk, doku, bi¢im, 6l¢ii-oran, 1s1, 151k, koku, ses gibi
fiziksel faktorlerin mekanin kullanicilari lizerindeki etkileri ve tasarimcilarin farkli bakis
acilarindan bahsedilecektir. Fiziksel alg1 faktorlerinin yani sira, kullanicinin mekani
duyumsamas1 ve hafizasina almasi sonrasinda, mekanin {izerinde biraktig1 etki yoniinden
degerlendirilmesi ise, psikolojik algisal faktorler yoniinden ele alinacaktir. Mekan ve insan
stirekli etkilesim halindedir. Kullanicilarin iginde bulunduklari mekanda daha mutlu olmalari
ve mekandan iist seviyede olumlu etkiler alabilmeleri i¢in, mekan insan iligkisinin dogru
kurulmasinin gerekliligine deginilecek, bu noktada tasarimciya diisen gorevler tespit edilmeye
calisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Algi, Mekansal Algi, Renk, Doku, Bigim, Isik, Is1, Ses

ABSTRACT

Perception is defined as the reading of environmental information through the senses and a
mental process. Through perception process, sensory data are organized and interpreted;
images and events around us become meaningful in our minds. Human beings are able to
perceive their surroundings and places through five sensory organs. These senses are the
senses of sight, hearing, smell, taste, and touch. Thanks to these senses, perception is an
important factor in establishing a connection between human and environment. Within the
scope of the study, the concepts of perception and space perception will be examined,
physical and psychological factors that effect spatial perception will be discussed by
explaining the interior design examples. In this study, the effect of the concept of perception
on the user of the space will be mentioned and the factors that provide spatial perception will
be discussed one by one. The effects of physical factors such as color, texture, form,
measurerate, heat, light, odor, sound on the users of the space and different perspectives of the
designers will be discussed. In addition to the physical perception factors, the perception of
the effect of the space upon the sensation and memory of the user will be discussed in terms
of psychological perceptual factors. Space and people are in constant interaction. So that, in
order to make users feel happier and more comfotable in the place, the necessity of
establishing the right relationship between people and space will be mentioned; the task of the
designer through design process will be discussed.

Key Words: Perception, Spatial Perception, Psychological Perception, Perception in Interior
Design

WWW. EUROASIAjOURNAL.com Volume (6), Issue (1), Year (2019) Page 27



EUROASIA JOURNAL OF SOCIAL SCIENCES & HUMANITIES
InTerneTionAl INdexed & Refereed

1. MEKAN VE MIMARI MEKAN OLGUSU

Mekan, “insanin i¢inde yasamakta oldugu uzay boslugu igerisinde bilingli veya bilingsiz bir
ara¢ kullanarak simirladigi ii¢ boyutlu bosluk™ olarak yorumlanabilir. Genel olarak mekan,
icinde hareket edilebilen, eylemde bulunulan, ii¢ boyutlu kiitlelerin tasarlanmasiyla elde
edilen kavramsal bir hacimdir. Mekan bir mimari {iriinii ortaya koyan temel kosuldur. Mimari
eylemin ilk basamagi olarak insan, igerisinde kendisini giivende hissettigi taniml1 bir hacim
yaratmistir. Boylelikle, evrensel boslugu sinirlandirarak; kendi 6zerk alanini olusturmustur.
En temel anlamda mekani; “I¢ Mekan” ve “Dis Mekan” olarak ikiye ayirabiliriz. Mekan
boylece striiktiiriin kapsadig1 “I¢ Mekan” ile striiktiirii kapsayan “Dis Mekan” kavramlarinin
bir bileskesini olusturur. I¢ mekan kapalilik hissi uyandirirken dis mekan agiklik hissi
uyandirir. Mimari mekanin birtakim 6gelerle sinirlandirilmasi ve kapatilmasi ile i¢ mekan
olusumu saglanir.

Mimari mekan ise; i¢inde yasayan kullanicilarinin, fizyolojik, psikolojik ve toplumsal
gereksinimlerini karsilayan sinirlt bir uzay pargasi olarak tanimlanabilir. Mekanin sinirlarinin
belirlenmesi, ¢evrelenmekle ve bicimini olusturan elemanlarla olusur. Mekanlarin sinirlarini
belirleyen ve igeriklerini olusturan elemanlar1, mekana ait figiirler olarak da ifade edebiliriz.
Boylelikle mekan mimari bir olusum kazanmis olur (Resim 1).

Resim 1. Smirlar1 Belirlenmis Mekan Ornekleri

2. ALGI VE MEKANSAL ALGI KAVRAMLARI

Algi, cevresel bilginin duyular aracilig1 ve zihinsel bir siire¢cle okunmasi seklinde tanimlanir.
Algilama ise, duyu verilerini orgiitleyip yorumlayarak cevremizdeki goriintii ve olaylara
anlam verme siirecine verilen addir. Algilama, duyum kavrami ile karistirilabilir. Fakat
aradaki belirgin olan fark; duyumda herhangi bir yorumlamanin ve anlamanin olmamasidir.
Duyumsal siire¢ ile algilama birbirlerine ¢ok yakin zamanl gerceklesmekte olup, duyumsal
stirecin hemen arkasindan algilama meydana gelir. Bu iki kavram birbirine zamanlama olarak
o kadar yakindir ki, bu farki hissedemeyiz. Duyu, duyu organlarinin getirmis oldugu heniiz
islenmemis bilgidir; alict hiicrelerin dis cevredeki fiziksel enerjiyi yakalayarak sinirsel
enerjiye ¢evirmesiyle olusur. Bu sinirsel enerji beyinde iglenir ve islem sonucunda algisal bir
irlin ortaya c¢ikar. Bu isleme "Algilama" (perceving) ve ortaya c¢ikan lriine de "Algi"
(perception) ad1 verilir. Bir bagka deyisle, alic1 organlarla goriintiilerin 6zellikleri yani renk,
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agirlik, netlik, koyuluk, parlaklik, sicaklik, yumusaklik, hizlilik vb. kavranmasiyla beraber, bu
ozellikler duyusal diizeyde norolojik enerjiye doniistiiglinii ve bu asamadan sonra algi
siirecinin bagladigin1  sOyleyebiliriz. Nitekim Lang (1987), algilamanin iki siiregten
olustugundan bahsetmektedir. Bunlar duyularimiza dayali, "duyumsal siire¢' ve bilgiye
dayali, ""zihinsel siire¢''tir. Duyumsal siire¢, cevreden gelen bilgileri ve verileri duyularimiz
araciligt ile yorumladigimiz siirecken, zihinsel silirecin bunun devaminda duyularimiz ile
edindigimiz ya da fark edemedigimiz cevresel bilgileri ancak yasanmishifa bagli olarak
kavramsallastirdigimiz ve bu yolla zihnimizde olusturdugumuz stirectir (Kahvecioglu, 1998).
Algilama aninda beyin, bireyin i¢inde bulundugu durumdan beklentilerini, ge¢cmis
yasantilarini, diger duyu organlarindan gelen baska duyulari, toplumsal ve kiiltiirel etmenleri
hesaba katar. Gelen duyular1 segme, bazilarin1 ihmal etme, bazilarin1 kuvvetlendirme, arada
olan bosluklari doldurma seklinde calisir. Algilamada kisi, ¢evresinden amaglarina uygun
bilgi almaktadir; var olan ¢evre imaji, mevcut motivasyon, gecmis deneyimler, beklentiler ve
egilimler algilamay1 yonlendirir (Aydinli, 1993).

Alg1 ve mekansal algilama kisilere gore farkliliklar gosterir. Kullanicinin kisisel 6zellikleri;
yasl, cinsiyeti, fiziksel ozellikleri, bagli oldugu sosyal cevre, kiiltiirel ve sosyal yapisi, egitimi
gibi bireysel Ozellikleri mekansal algilama da farklilik yaratan en temel ozelliklerdir. Ayni
zamanda kisinin duygusal yapisi ve zihinsel durumu da algilama yoniinden 6nemlidir.

Mekansal algilamay1 etkileyen Onemli kavramlardan biri de algilanan mekanin cevre
ozellikleridir. Kullanicinin i¢inde bulundugu c¢evrenin fiziksel yapisi, hacmi ve islevsel
ozellikleri de algilamada farkliliklar yaratir. Mekanda kullanilan donatilarin diizenlenis
bigimleri, kullanilan servis mobilyalart ve bu elemanlarin ebat, renk, doku gibi 6zellikleri
yoniinden birbirleriyle etkilesimleri mekanin kimligini ve imajin1 olusturur. Kullanicisi olan
insanlarin kisisel ozellikleri ve g¢evrenin fiziksel yapisina ilave olarak algilanan nesnelerin
ozellikleri de mekansal algilamay1 saglar. Mekansal algilamada zaman kavrami ¢ok 6nemli
bir etkendir. Mekan1 kisa siireli gérmekle, mekan igerisinde uzun siireli bulunmak veya
yasamak farkli algilamalar yaratir. Bu noktada, mekansal algilamada hareketin veya
duraganligin ayr1 etkiler sagladigini soyleyebiliriz. Bir mekanin i¢inde duragan olarak
bulunmakla, mekanin i¢inde zamana bagli hareket etmek algisal farkliliklara sebep olur.

3. IC MEKAN TASARIMINDA MEKANSAL ALGIYI ETKILEYEN FAKTORLER
I¢ mekan tasariminda, algilamayi etkileyen iki temel faktorden bahsedebiliriz. Bunlar
“Fiziksel Faktorler” ve “Psikolojik Faktorler” dir.

3.1 Fiziksel Faktorler
Mekansal algilamay1 saglayan fiziksel faktorler, mekanin kurgusunu olusturan ve mekanin
sahip oldugu renk, doku, bi¢im, dl¢ii-oran, 1s1, 151k, koku, ses gibi 6zelliklerdir.

e Renk

Renk, 15181n kendi 6z yapisina veya cisimler tarafindan yayilma sekline bagl olarak goz
iizerinde yaptig1 etkidir. Renk ayn1 zamanda cisimlerden yansiyarak olusan isinlarin gorsel
olarak algilanmasi sonucunda kiside olusan duyudur. Isik ve renk algilamada bir arada
degerlendirilmesi gereken etmenlerdir. Isik olmadi§i zaman nesneler gorsel olarak
algilanamazlar, dolayisiyla da rengin varligindan s6z edemeyiz.

Renkler kullanildiklart mekanin en belirgin fiziksel 6zelliklerinden biridir. Renkler, mekanin
algilanmasinda ve tanimlanmasinda dogrudan etkilidirler. Sicak renklerin kullanimi mekana
dinamik bir etki verirken, soguk renklerin kullanim1 mekanda daha duragan bir etki yaratir.
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Meckanda benzer renklerin ya da ayni rengin ¢esitli tonlarimin kullanim: mekanda bir
birliktelik ve uyum algis1 yaratir. Ancak farkli renk ve tonlarin mekandaki yogunlugu ise
cesitlilik duygusu yaratir (Resim 2).

Nesnenin sahip oldugu renk i¢inde bulundugu c¢evrenin rengi ile beraber algilandiginda boyut
yoniinden etkili olur. Nesne fonundan zit bir renge sahip ise ii¢ boyutlu olarak algilanir, aksi
durumunda iki boyutlu bir etki birakir. Koyu renkler daha agir ve dar, agik renkler ise daha
hafif ve genis bir etki verirler. Bu yoniiyle renk mekanda bicim ve orana da etki eder
(Sekerci, Ozgen, & Diindar, 2016).

Resim 2. PVC Gergi Tavan Renk Degisimi Uygulamasi (Url-1)

e Doku

Bir cismin ylizeyine dokundugumuzda hissettigimiz fiziksel etki, bir baska deyisle
yumusaklik, sertlik, piirlizsiizlik ya da tekstiir etkisi, o yilizeyin dokusunu olusturur. Boylece,
malzemenin dokusunun yapisal bir 6zellik oldugu sdylenebilir (Resim 3).

Doku, renk ve 1518m uygun oldugu sartlarda daha dogru algilamir. Ornegin, gorsel olarak,
koyu renk olan ve golgede duran bir kadife kumasi algilamak, giines 151¢inda duran bir agag
govdesinin ylizeyini algilamaktan daha zordur. Bu noktada mekan bilesenlerinin dogru
algilanmasi i¢in 151k, renk ve dokunun uygun sartlarda olmas1 gerektigi sonucuna varabiliriz.

I¢c mekan tasarrminda dokusal yonden cesitlilik gosteren malzemeler kullanmanimn farkl
algisal etkileri bulunmaktadir. Bunu agiklamak gerekirse, gozlerimizi kapatip cam yiizeyine
dokunmamiz ve ayni sekilde hali yiizeyine dokunmamiz, malzeme yiizeylerinin yarattig
farkl1 etkilerden sadece ikisidir. Bununla beraber, mekan iginde parlak ve piiriizsiiz ylizeyler
daha soguk bir etki birakabilecegi gibi, piiriizlii ve yumusak ylizeyler daha sicak bir etki
algilamamizi saglar (Aslan, Aslan, & Atik, 2015).
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Resim 3. I¢ Mekanda Doku Ornegi; Yer Dosemesi (Url-2)

¢ Bicim

Bicim, nesnelerin dis goriiniisii, sekli ve formu anlamlarina gelmektedir. Mekan i¢inde yer
alan nesnelerin bi¢imlerini algilamamizin 1s1k kalitesine, i¢ mekan bilesenleri arasindaki oran
ve boyutsal iligskiye ve mekan1 olusturan tiim bilesenlerin bir araya gelis sekline bagl oldugu
sOylenebilir. Ornegin, ic mekanda yer alan figiirler dikkatimizi ¢ceken pozitif elemanlar olup,
bu figiirlerin bi¢cimlerinin algilanmasinda, arka fondaki renk, doku ve 1518a bagl olusan uyum
veya zitlik gibi kavramlar etkili olmaktadir. Buna bagli olarak, mekansal algilamada bigim,
tasarimcinin mekan bilesenlerini kurgularken elde etmek istedigi etki agisindan 6nem verdigi
bir kavramdir. I¢ mekan tasariminda, diiz hatl1 ve koseli bicimler mekana daha sert bir etki
verirken, egri cizgilerin ve dairesel formlarin mekana daha yumusak bir etki verdigi
sOylenebilir (Resim 4). Bir baska deyisle, egrisel ¢izgilerin, algisal olarak siireklilik, rahatlik,
nese gibi kavramlari ¢agristirdig1 ve buna karsit olarak diiz ve sert ¢izgilerin daha net ve yalin
bir mekansal etki olusturdugu ifade edilebilir (Aslan, Aslan, & Atik, 2015).

Resim 4. Egrisel ve Diiz Hatli I¢ Mekan Ornegi (Url-3)

e Ol¢ii-Oran

Bir mekanin igerisinde bulunan elemanlar, o yapinin mevcut dlgiileriyle belirli bir oran iginde
olmalidir. Eger kullanicist agisindan islevsel ve uyumlu bir mekan yaratilmak isteniyor ise,
mekanin yiiksekligi ile derinligi belirli bir oran i¢inde olmalidir. Aym sekilde mekanin iginde
kullanilan tiim donati, eleman ve figlirlerin de birbirleriyle belirli bir oran i¢inde olmalar
gerekmektedir (Resim 5). Tasarimci mekani kurgularken, kullanicisinin antropometrik
ozelliklerini temel tasarim ilkesi olarak kabul etmelidir. Ergonomik i¢ mekan elemanlarinin
kullanim1 ve insan-mekan dlgeginin uyumlulugu, i¢ mekan tasariminda kullanic1 konforunu
arttiran faktorlerdendir.
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Resim 5. Neufert’in Antropometri Calismasi (Url-4)

o Is1

Mekanin 1sisal degerinin, kullanicilarin mekani algilamasinda ve mekanin iginde stirekli
bulunma ya da mekani terk etme isteklerinde dnemli bir etkisi vardir. Eger mekan sicakligi
normal degerin altinda ya da iistiinde ise, kullanicilarin mekani terk etme istekleri dogabilir.
Isisal algilamada, mekanin boyutlarinin ve doluluk-bosluk kavramlarinin etkili oldugu
soylenebilir. Ornegin; kapal1 dar ve basik hacimleri sicak; acik genis ve yiiksek yerleri serin;
benzer sekilde kalabalig1 sicak, tenha yerleri ise serin olarak algiladigimizi belirtebiliriz.

o Isik

Isik mekanin goriilmesinde belirleyici faktordiir. Ayni zamanda mekansal algilamanin en
onemli faktorlerinden biri olan renk de 151k olmadan algilanamaz. Mekanin islevine gore
dogru aydinlatma sekli ve seviyesi kurgulanmis ise, mekan performans: olumlu yonde
etkilenmektedir (Resim 6). Kullanicilar mekandaki 151k sayesinde elemanlar algilayabilirler
ve mekanda siireklilik saglanir. Aksi takdirde bir mekan 151k kaynag1 yoniinden yetersiz ise
kullanicilar mekanda uzun siireli bulunmak istemezler ve mekan ici figiirleri dogru
algilayamazlar.

Resim 6. i¢ Mekan Tasariminda Isigin Dogru Kullanimi (Url-5)

e Ses

Mekanin ses yoniinden algilanmasi mekanda olusan yanki ve reverberasyon siirelerine
baghdir. Eger bir mekanda yanki varsa ve kullanici mekanda bosluk duygusunu algilar.
Mekansal algilamada, ses etkisi akustik konfor ve giiriilti kontrolii bakimindan ele
almmalidir. Bu sebeple isitsel algilamada konfor saglanmasi i¢in tasarimcinin malzemeleri
yutucu ve Yyansitict olma bakimlarindan dogru bir sekilde bir araya getirmesi Onem
kazanmaktadir.
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o Koku

Mekansal algilamada koku, algiy1 olumlu ya da olumsuz y6nde etkileyen etkenlerden biridir.
Ornegin yemek yeme eyleminin gerceklestigi bir mekanin mutfagindan gelen kétii kokular
veya doktor muayenehanesinin iginde algiladigimiz tibbi malzeme kokusu bizi rahatsiz eder.

3.2 Psikolojik Faktorler

Mekansal alg1 psikolojisi, kullanicinin mekan1 fiziksel faktorlerle algilamasi, mekanda bir
stire bulunarak ya da daha uzun siireli yasayarak tiim bilesenleri ve elemanlar1 hafizasina
kaydetmesi ile olusur. Mekani terk ettikten sonra hafizamizda kalan imaj, mekanin psikolojik
olarak algisidir. Kullanicinin yasi, cinsiyeti, zihinsel durumu gibi biyolojik 6zellikleri, bagh
oldugu sosyal ¢evre, kiiltiirel ve sosyal yapisi, egitimi gibi kisisel Ozellikleri, ge¢mis
yasaminin kalitesi ve yasadiklar1 yani hatiralar1 da mekanin psikolojik olarak biraktigi etkiler
yoniinden algilama da farklilik yaratan en temel ozelliklerdir. Mekanin dogru bir sekilde
algilanmasi1 ve kullaniciya algilarinin mutluluk hissi vermesi, mekanda siireklilik saglar. Aksi
takdirde mekanda bulunma istegi yok olur. Fiziksel faktorlerde bahsi gegen ve mekansal
algiy1 etkileyen tiim basliklar ayn1 zamanda, mekan-insan iliskisinde psikolojik boyutlar1 da
barindirmaktadir. Kisaca, fiziksel faktorlerin her birinin kisiden kisiye farkli algisal etkileri ve
psikolojik yansimalari vardir.

4. SONUC

Mekana ait bilesenlerin olusturdugu farkli &zellikler kullanicinin duyumsal yapisi ile
birlestiginde algilamanin zihinsel siiregleri baglamaktadir. Mekansal algi, hareket ve zaman
kavramlart ile birleserek, mekani olusturan tiim bilesenlerin zihinde biraktig1 etki veya
imajdir. Algi ve mekansal algiyr etkileyen bircok fiziksel ve psikolojik faktorler
bulunmaktadir. Kisilerin yas, cinsiyet, egitim ve ekonomik durumlari, sosyo-kiiltiirel
Ozellikleri gibi etmenler, mekansal algilamada cesitlilik yaratan unsurlardandir. Bununla
beraber mekanin fiziksel 6zelliklerini olusturan, ergonomi, akustik ve 1sisal konfor gibi
Olgiitler de mekan algisinda Onem tagimaktadir. Bu sebeplerden dolayi, mekana dair
algilamamiz ¢ok boyutlu olup; kisiden kisiye farklilik gostermektedir. I¢ mekan tasarim
stirecinde, tasarimciya diisen baslica gorev bu etmenlerin farkinda olmak ve kullanicilarin
ithtiyag, duygu, diislince ve ergonomik o6zelliklerini goz onilinde bulundurmaktir. Boylelikle,
mekanin verimliligi ve begeni diizeyi arttirilarak, kullanict memnuniyetinin yiiksek oldugu i¢
mekan tasarimlari ortaya ¢ikarilabilir.
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