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OZET

Edward L. Deci ve Richard Ryan tarafindan gelistirilen Oz Belirlenim Teorisi (Self Determination Theory),
insanlarin dogustan gelen psikolojik ihtiyaclarinin karsilanmasi durumunda, dis etki ve miidahale olmaksizin
motivasyonlarinin saglanacagini 6ne siiren bir motivasyon teorisidir. Bu teoriye gore, otonomi (kendi
hayatina dair kararlari1 kendi bagina alabilme yetisi), yeterlik (herhangi bir isi yapabilecek beceri ve yetenekte
olduguna inanarak sonuglar iizerinde denetim sahibi olmak) ve iliskililik (baskalariyla etkilesimde bulunmak,
baglant1 kurmak ve baskalarina deger vermek) insanlarin dogustan gelen psikolojik ihtiyaclaridir ve igsel
motivasyonun saglanabilmesi i¢in gereken optimal sartlardir. Bu arastirmada, Ogretmenlerin egitsel
faaliyetlerinde kullandig: iligski destegiyle (relatedness support) 6grencilerin derse katilimi (engagement)
arasindaki iliski arastirilmistir. Ogrencilerin derse katilim1 onlarin 6grenme motivasyonun bir parcasi olarak
kabul edilmistir. Kesitsel gbzlem arastirmasi olarak tasarlanan bu arastirmada Ankara’daki 6zel ve devlet
okullarindan 191 &grenci, Psikoloji Béliimii’nden Oz Belirlenim Teorisi hakkinda egitim almis birbirinden
bagimsiz iki farkli gdzetmen tarafindan ayni derste ti¢ farkli zamanda gézlemlenmis, bu {i¢ dersten rastgele
bir tanesinde 6grencilere ve 6gretmenlere 6grencilerin derse katilimlariyla, 6gretmenlerin egitsel davraniglart
hakkinda sorulmustur. Ogrencilere yoneltilen sorularla onlarin davranigsal (parmak kaldirmak, soru sormak,
sinif kurallarina uymak, verilen gorevleri yerine getirmek), duygusal (heves, merak, ilgi, iyimserlik), biligsel
(gelismis derin bilgi isleme seviyesi ve 6z diizenleme becerileri) ve aracili (6grencinin kendi 6grenmesine
yapict katkida bulunmasi, yeni calismalar baglatmasi) olarak derse katilimi ile 6gretmenlerinin sagladigi
iliski desteginin arasinda pozitif korelasyon bulunmustur. Ogretmenler, dgrencileriyle zaman gegirdiklerinde,
onlara fiziksel olarak yakin olduklarinda, onlarin sorularina cevap verdiklerinde, dersle ilgili verilen
talimatlarda agik ve diizenli olduklarinda, 6grencilerin derse katiliminda artis gézlemlenmistir. Calisma ayni
zamanda, Ogretmenlerin kendi egitsel davramiglart konusundaki farkindaliklarinin Ggrencilerin igsel
motivasyonuyla olumlu bir iligki i¢inde oldugunu gostermistir. Sinif ortamiyla, dersle, sinif arkadaglariyla ve
ogretmenle pozitif bir iliski i¢inde olmak, 6grencilerin 6grencilerin derse katilimini arttirmistir.

Anahtar Kelimeler: 6z belirlenim teorisi, iliski destegi, motivasyon teorisi, derse katilim, ihtiyag
destekleyici egitim

ABSTRACT

Self Determination Theory, developed by Edward L. Deci and Richard Ryan, is a motivation theory
suggesting that if the innate psychological needs of people are met, their motivation will be achieved without
external influence and intervention. According to this theory, autonomy (the ability to make decisions about
one's own life on its own), competence (having control over outcomes and believing that one has the ability
and ability to do any job) and relatedness support (to interact, connect, and value others) are psychological
needs and are the optimal conditions for intrinsic motivation. In this study, the relationship between
relatedness support provided by teachers in their instructional behavior and its relationship to student
engagement was investigated. Students' engagement in the lesson is considered as part of their learning
motivation. Designed as a cross-sectional observation study, 191 students from private and public high
schools in Ankara were observed at three different times in the same class by two independent observers who
received training in Self Determination Theory from the Department of Psychology. With the questions
directed to the students, a positive correlation was found between students’ behavioral engagement (raising
finger, asking questions, obeying the class rules, completing the given tasks), emotional engagement
(enthusiasm, curiosity, interest, optimism), cognitive engagement (advanced deep information processing
level and self-regulation skills) and agentic engagement (students' constructive contribution to their own
learning, initiating new tasks) and the relatedness support provided by their teachers. When teachers spend
time with their students, when they are physically nearby them, when they answer students’ questions, when
they are clear and organized in the instructions given about the lesson, students' participation in the lesson

www.euroasiajournal.com Page 51


mailto:ndevrim@kastamonu.edu.trcom

EUROASIA JOURNAL OF SOCIAL SCIENCES & HUMANITIES
International Indexed & Refereed

has increased. The study also showed that teachers ‘awareness of their own instructional behavior was
positively correlated with students' intrinsic motivation. Feeling related to the classroom environment, the
lesson, peers and the teacher enhances classroom motivation.

Keywords: Self determination theory, relatedness support, motivation theory, engagement, need supportive
teaching

Giris

Geleneksel egitimde okul, 6grenmenin biiylik ¢cogunlugunun gergeklestigi yerdir. Sinmif ortamlart cesitli
iligkilerin kuruldugu ve diizenlendigi yerlerdir. Sosyal birer varlik olarak bizlerin, ¢evremizle siirekli bir
iliski i¢inde olmamiz kac¢inilmazdir. Ne kadar 6grenci odakli olursa olsun, dgretmenler sinif ortaminin
kurucu rollerini iistlenirler ve ¢ogunlukla merkezi konumda yer alirlar ve 6gretmenlerin 6grencileri motive
etme sekillerinin 6grenciler iizerinde dogrudan etkisi vardir (Stroet, Opdenakker & Minnaert, 2012). Edward
L. Deci ve Richard M. Ryan tarafindan gelistirilen Oz Belirlenim teorisi, insanlarm dogustan gleen
psikolojik ihtiyag¢larinin karsilanmasi durumunda, dis etki ve miidahale olmaksizin motivasyon saglayacagini
one siiren bir motivasyon teorisidir. “Ihtiya¢c” kavrami 6z belirlenim teorisinde iizerinde durulan bir
kavramdir. Psikolojik biitiinliik, biiyiime ve esenlik i¢in bu ihtiyaglarin karsilanmasi gerekir (Benita, Roth &
Deci, 2014). Psikolojik biitiinliik, biiyiime ve esenlik saglayarak i¢csel motivasyonu tesvik etmek igin 6z
belirlenim teorisinde (¢ temel ihtiyactan bahsedilmektedir. Bunlar, otonomi (kendi hayatina dair kararlart
kendi basina alabilme yetisi), yeterlik (herhangi bir isi yapabilecek beceri ve yetenekte olduguna inanarak
sonuglar lizerinde denetim sahibi olmak) ve iligkililik (bagkalartyla etkilesimde bulunmak, baglanti kurmak
ve bagkalarina deger vermek) olarak belirlenmistir. Ryan ve Deci’ye gore bu ii¢ temel ihtiyac evrensel olarak
battn kulttrlerde gegerlidir (2010).

Bu temel ihtiyaclar, 6grenme i¢in de 6nemli kabul edilmektedir. Otonomi, yeterlilik ve iliski desteginin
saglanmadigi ortamlarda etki 6grenimden bahsetmek miimkiin degildir. Bu yilizden egitmenler, etkili
ogrenmeyi miimkiin kilmak igin ihtiyag destekleyici bir ortam saglamaldir. ihtiyag destekleyici egitim,
egitmenlerin Ogrenciler i¢in 6nemli oldugunu diisiindiigii seylere odaklanarak karar vermelerinden ziyade
Ogrencilerin istek ve ihtiyaclarina dayanarak kadar vermeleri anlamina gelir (Aelterman, Vansteenkiste, Van
den Berghe & Haerens, 2014). Ihtiyac destekleyici egitim, dgrencilerin otonomi, yeterlik ve iliski destegi
ihtiyaglarini karsilayan egitimdir.

Otonomi destegi, egitmenin kontrolii minimuma indirmesi, kontrolcli olmayan dil kullanarak 6grencilerin ig¢
motivasyon kaynaklarmm harekete gegirmesiyle ilgilidir. Ogrencilerin otonom hissedebilmesi igin bir isi
yapmak icin gonulli hissetmesi ve benlik bilinciyle uyumlu Kkararlar vermesi beklenir (Reeve, 2010).
Bununla birlikte, otonomi diger O6grencilerden bagimsiz davranmak anlamina gelmemektedir (Stroet,
Opdenakker & Minnaert 2013). Ogrencilere otonomi destegi saglamak igin egitmenlerin yapabilecegi seyler,
ogrencilerin kendi tempolarinda, kendi tercih ettikleri sekilde ¢aligmalarina izin vermek, baskici olmayan,
bilgilendirici dil kullanmak, yapilan aktivitelerin mantigin1 agiklamak ve i¢sel motivasyon kaynaklarini
canlandirmak olarak gosterilebilir (Reeve & Tseng, 2011).

Yeterlik destegi, karsilagilan gorevleri yerine getirmede miimkiin oldugunda yeterli ve becerikli hissetmektir.
Yeterlik destegi saglanmayan oOgrenciler kendilerini beceriksiz ve yetersiz hisserederek gorevleri
gerceklestirmekten kaginabilirler (Gonzales & Chiviacowsky, 2016). Ogrencilere yeterlik destegi saglamak
icin egitmenlerin yapabilecegi seyler, beklentileri ve kurallar konusunda acik iletisim kurmak, yardime1
rehberlik hizmeti sunmak, bilgilendirici geri birdirim ve olumlu tesvikte bulunmak olarak gosterilebilir
(Jang, Reeve & Deci, 2010). Beklentilerin, talimatlarin ve hedeflerin acikg¢a ifade edilmesiyle 6grencilerin
kendilerini yeterli hissetmesi saglanabilir. Yeterlik destegi saglayan egitmenler, 6grencilere agik, anlasilir ve
bilgilendirici talimatlar sunar, bir aksiyon programi hazirlayarak o6grencilere rehberlik eder ve yapici
elestirilerle 6grencilerin istenen ¢iktilar lizerinde denetim sahibi olmasini saglar (Skinner & Belmont, 1993).
Yapict elestiri, 0grencilerin kendilerini degistirip daha iyi olabilecekleri inancini destekleyerek yeterli
hissetmesinde 6nemli bir rol oynar (Jang vd., 2010).

Iliski destegi, kisileraras: iliskiler kurarak, digerlerine bagl hissetmekle ilgilidir (Ryan, 1995). Yakinlik,
kabul edilme duygusu, bir topluluga ait olma duygusu, baskarmi Oonemseme ve bagkalari tarafindan
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onemsenme duygusu iligkililik halinin temelleridir (Ryan, 1995). Egitmenlerin iligki destegi dort bilesenden
olugmaktadir: duygusal yakinlik (affection), uyum (attunement), kaynak (zaman vb.) ayirmak (dedicating
resources) ve giivenilebilirlik (dependability) (Belmont & Skinner s.577). Egitmenler 6grencilerin hayatina
ilgi gosterir, kendileriyle ilgili paylasimda bulunmaya agik olurlarsa dgrencilerin aidiyet hissetme ihtimali
artarken, davranislarinin kabul edilmedigini hisseden 6grenciler derse ilgi duymamakta ve motive olmakta
giicliik gekmektedir (Stroet vd., 2013). Ogrencilere iliski destegi saglamak igin egitmenlerin yapabilecegi
seyler, Ogrencilere zaman ayirmak, onlarin fiziksel olarak yakinlarinda olmak, olaylara onlarin
perspektifinden bakabilmek, 6grencilerin kendilerine ulasmasina miisait olmak olarak gosterilebilir. Ogrenci
odakli egitimlerde, &grencilerin sevgi ve saygi ihtiyacinin karsilanmasi 6grencilerinin derse katilimini
saglamak ve 6grencilerin akademik hayatindan memnun olmasi i¢in énemli bir etkendir (Nie & Lau, 2009).

Ogrenme ve basar1 olumlu iliskilerle desteklenen sosyal siireglerdir. Egitmen-6grenci iliskileri de uzun ve
kisa donemli egitsel ciktilar1 etkiler. Baglanma Teorisi’nde (Attachment Theory) bagskalarina yakin
hissetmek, 6z deger, merak, giriskenlik, etrafin1 kesfetme arzularini besler (Bowlby, 1969).

Roorda, Koomen, Spilt ve Oort’un (2012) egitmenlerin iligki desteginin 6grencilerin derse katilim ve
akademik basarisindaki etkilerini incelemek i¢in ERIC’ten (Educational Resources Information Center)
aldiklar1 99 makalenin meta-analizi de ana okulundan liseye kadar Ogrenci gruplarinda egitmen iligki
desteginin 6grencilerin motivasyon, derse katilim ve akademik basar1 konusunda orta seviyeden ¢ok gucli
seviyeye kadar etkisi oldugunu gostermistir. Olumlu iliskilerin, olumlii 6grenme ortaminmi besledigi ve
olumsuz iligkilerin 6grenme ortamina ket vurdugu belirlenmistir. Ogrenciler kendilerini bulunduklari
toplumun onemli ve degerli bir pargasi olarak hissettiklerinde, okul aktiviterine katilma egilimleri
artmaktadir (Leon & Liew, 2017). Yine yapilan arastirmalarda, iliski destegi aldigin1 diisiinen 6grenciler,
daha oOzgiivenli, ¢aliskan ve sorunlarla bas etmede daha etkili ve direngli olduklarini ortaya koymustur
(Anderman, 1999).

Ogrencinin derse katilimi dort ana bashik altinda degerlendirilir: Davramissal katilim, duygusal katilim,
biligsel katilim ve aracili katilim (Reeve, 2013). Derse katilimin akademik basar1 ve 6grenmeye pozitif iliski
icinde oldugu pek cok calismada gosterilmistir (Montenegro, 2016). Davranigsal katilim, ders ici
aktivitelerde gozlemlenebilir eylemlerden olusur. Gorev alma, soru sorma, sinif kurallarina uyma, gorevleri
zamaninda yerine getirme davranigsal katilima 6rnek gosterilebilir.

Duygusal katilim, ders aktivitelerine karsi pozitif tutum gelistirme ve ilgi duymaktir. Duygusal katilim
gosteren Ogrencileri kendi yeterliklerinin smirlarindaki gorevleri istlenir ve gorev siiresince heves,
iyimserlik, merak ve ilgi gibi pozitif tonlarda tutumlari siirdiiriirler (Skinner & Belmont, 1993).

Biligsel katilim, 6grencinin psikolojik baglihigidir (commitment). Ogrencilerin 6z diizenleme becerileri,
gelismis derin bilgi isleme seviyesi (sophisticated deep level in processing information), derse yaptigi biligsel
yatirim ve efor biligsel katilima 6rnek olarak gosterilebilir (Patrick, Ryan & Kaplan, 2007).

Aracili (agentic) katilim literatiire Reeve ve Tseng (2011) tarafindan kazandirilmis bir terimdir. Ogrencilerin
kendi 6grenmelerine yapici katilimimi ifade eder. Soru sormak, giriskenlikte bulunmak, yeni aktiviteler
gelistirmek aracili katilima 6rnek olarak gosterilebilir (Reeve, 2013).

Iliski destegi, egitim bilimlerinde, psikoloji ve sosyolojide pek ¢ok farkli perspektiften arastirilmustir.
Egimde iliski desteginin Onemi, insanlarin psikolojik ihtiyaglarindan biri olarak 6z belirlenim teorisi
tarafindan da belirlenmistir. Bu g¢alismanin amaci, egitmenlerin egitsel faaliyetlerinde kullandigi iliski
destegiyle 6grencilerin derse katilimi arasindaki iliskiyi belirlemektir. Oz Belirlenim Teorisi iliski desteginin
motivasyonu sagladigini ongérmesine ragmen (Ryan & Deci, 2000), iliski desteginin derse katilimla ne
Ol¢iide iliskili olduguna dair Tiirkiye’de daha 6nce bir ¢alisma yapilmamistir. Bunun yaninda, dgrencilerin
algiladigr iliski destegi, gozlemcilerin gozlemledigi iliski destegi, ve egitmenlerin sagladigimi diisiindiigii
iligki destegi arasindaki iliski ve oOgretmen, Ogrenci ve gozlemcilerin Ogrencilerin derse katilimim
degerlendirmesi arasindaki iliski de 6l¢iilmiistiir.
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Yontem

Kesitsel tasarimli bir korelasyon arastirmast olan bu c¢alismanin amaci, spesifik bir ders esnasinda
egitmenlerin iligki destegi ve Ogrencilerin derse katilim diizeyi arasindaki iliskiyi aragtirmaktir. Aym
zamanda bu calisma, Ogrenci, 6gretmen ve gozlemcilerin iligki destegini ne derece ayni algiladiklarini
bulmay1 da amaglamistir. Kesitsel tasarim, daha dnce kararlastirilmis bir 6rneklemden veri toplayarak biitiini
anlamaya caligmaktir (Wallen & Fraenkel, 2011). Veri toplamak i¢in kullanilan yontem goézlemlerin yani sira
ogrenciler ve 6gretmenler tarafindan doldurulan anketlerdir.

Milli Egitim Bakanligi’ndan gerekli izinler alindiktan sonra Psikoloji boliimiinden Oz Belirlenim Kurami
konusunda egitim alan, birbirinden bagimsiz olarak gézlemci, 6grencilerin derse katilimi ve dgretmenlerin
iligski destegi iizerine gozlem tutanagi doldurmustur. Gozlemciler dersi ve ayni1 6gretmeni ii¢ farkli zamanda
gozlemlemis, gdzlemledikleri derslerden rastgele bir tanesinde 6grenciler ve 6gretmenler anketi doldururken,
gozlemciler de tutanaklarini doldurmustur.

Calisma, Ankara’da yer alan bir devlet ve bir 6zel lisede yapilmistir. Okullar, ¢alisma i¢in alinan MEB’den
izin alinan okullar listesinden secilmistir. 9. ve 11. Smifa giden 6grencilerden 191 6grenci bu ¢alismanin
orneklemini olusturmaktadir. 10 farkli simiftaki 191 6grencinin tamami ve 10 6gretmen ¢aligmaya anonim ve
gontillii olarak katilmigtir. Calismaya katilan 6grencilerden 133 tanesi devlet okulundan (%69.6) ve 58 tanesi
0zel okuldan (%30.4) gelmektedir. Calismaya katilan 6grencilerin 104 tanesi kiz (%54.5) ve 87 tanesi erkek
ogrencidir (%45.5). Calismanin Orneklemi Mart-Mayis 2016 yilinda toplanmistir, {iniversiteye hazirlik
sinavlarina odaklanan 12. Sinif 6grencileri ¢aligmaya dahil edilmemistir. Caligmaya katilan 6grencilerden 62
tanesi (32.5%) 9. smif 6grencisi, 15 tanesi (%7.9) 10. sinif 6grencisi ve 114 tanesi (%59.7) 11. Sinif
Ogrencisidir.

Bu c¢alisma i¢in kullanilan iligki 6l¢me anket sorular1 2011 yilinda Reeve ve Tseng tarafindan gelistirilmistir.
Katilimcilar Likert skalasinda 1 ile 5 arasinda puanlama yapmistir (6rnegin, “6gretmenim ondan yardim
istendiginde cevap verdi”; 0=.70). Derse katilim O6lgme anket sorular1 2011 yilinda Reeve ve Tseng
tarafindan gelistirilmistir. Katilimcilar Likert skalasinda 1 ila 5 arasinda puanlama yapmistir. Katilimeilara
davranigsal katilim1 6lgen sorular (6rnegin, “derse dikkatimi verdim”; 0=.81), duygusal katilim1 6l¢en sorular
(6rnegin, “ders, ilgimi ¢ekti”; a=.80), biligsel katilim1 6lgen sorular (6rnegin, “miimkiin oldugunca ¢ok sey
ogrenmeye calistim”; 0=.80) ve aracili katilimi 6l¢en sorular (6rnegin, “tercihlerimi, fikirlerimi, sorularimi
ifade ederim”; a=.70) sorulmustur.

Gozlemciler icin kullanilan iliski destegi tutanaklar1 Cheon, Reeve, Yuve Jang tarafindan 2014 yilinda
gelistirilmistir. Gozlemciler Likert skalasinda 1 ile 7 arasinda puanlama yapmistir. Gozlemciler arasindaki
giivenilirlik p=.80’dir. Gozlemciler, 6grenci derse katilimin1 6l¢mek igin Reeve ve Tseng’in 2011 yilinda
gelistirdigi anketi kullanmiglardir. Davranigsal katilim (6rnegin, “Ggrenciler derse dikkat verdi”; o=.78),
duygusal katilim (6rnegin, “6grenciler dersten zevk aldi”; 0=.82), biligsel katilim (6rnegin, “Ggrenciler
mUmkiin oldugunca ¢ok sey 6grenmeye calist1”; a=.80) ve aracili katilim (6rnegin, “6grenciler tercihlerini,
fikirlerini, sorularini ifade etti”’; a.80).

Ogretmenlerin kendi iliski destegini ve grencilerin derse katilimini degerlendirdigi anket sorular1 Reeve ve
Tseng’in (2011) ¢calismasindan adapte edilmistir.

Ogrenciler ve dgretmenler calismanmin amaci konusunda bilgilendirilmislerdir. Anket sorulari 6grencilere
dagitilmadan 6nce kasith bigimde karistirilmastir.

Anketlerden ve tutanaklardan gelen veriyi analiz etmek icin SPSS (Statistical Package for the Social
Sciences v. 24) kullanilmistir. Betimleyici analiz asamasinda degiskenler arasindaki korelasyonlar
degerlendirilmistir. Cinsiyet farkliliklarini gdrmek icin MANOVA testi yapilmistir. Iliski destegi ve
ogrencinin derse katilimi arasindaki iligkiyi ortaya koymak i¢in regresyon analizi ve son olarak dgretmenler,
ogrenciler ve gozlemciler arasindaki farkli perspektifleri degerlendirebilmek i¢in siklik analizi yapilmistir.
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Sonug
Bu calisma, spesifik bir derste egitmenlerin iliski destegi ile 6grencilerin derse katilimi arasindaki iliskiyi
bulmay1 amaglamistir.

Degiskenlerin Betimleyici Analizi

] N M SD
Ihtivac Destekleyici Egitim

1.1liski Destegi 191 4.12 0.96
Engagement

1. Davranigsal Katilim 191 3.59 1.00
2. Duygusal Katilim 191 3.49 1.23
3. Aracili Katilim 191 3.30 1.21
4. Biligsel Katilim 191 3,56 1.00

Not:. N = Katilimci sayis1 ; M = Ortalama; SD = Standart Sapma.

Aragtirmanin sonucunda ilisi destegi ve dgrencilerin derse katilimi arasinda pozitif, giiclii bir korelasyon
bulunmustur (r =.73, p < .01). iliski destegi, duygusal katilimda pozitif, giiclii bir korelasyon gdstermektedir
(r = .34, p < .01). iliski destegi aracili katilimla pozitif, giicli bir korelasyon géstermektedir (r = .35, p <
.01). Tliski destegi, bilissel katilimla pozitif korelasyon gostermektedir (r = .18, p < .05). Iliski destegi
davranissal katilimla pozitif korelasyon géstermektedir (r = .19, p < .05). iliski destegi, derse katilimla
(genel) pozitif, gucli bir korelasyon gostermektedir (r = .39, p < .01).

Davranissal katilim, aracili katilimla (r = .37, p <.01), biligsel katilimla (r = .21, p <.01), duygusal katilimla
(r = .55, p <.05) ve genel katilimla (r = .70, p < .01) pozitif korelasyon gostermektedir. Duygusal katilim,
aracili katihmla (r = .42, p < .01), bilissel katilimla (r = .28, p < .01) ve genel katilimla (r = .68, p < .01)
glcli pozitif korelasyon gostermektedir. Aracili katilim, genel katilimla (r = .66, p < .01) guclu, pozitif
korelasyon ve biligsel katilimla (r = .17, p < .05) korelasyon gostermektedir. Biligsel katilim, genel katilimla
(r=.34, p <.01) gucli, pozitif bir korelasyon gostermektedir.

Farkli cinsiyetlerin iligski destegi ve derse katilim konusundaki farklarini ortaya koymak icin MANOVA testi
yapilmistir ancak sonuglar 6rneklemde istatistiksel olarak anlamli bir cinsiyet farki gostermemistir (Wilk’s A
=.961), F [6, 182] = 1.227, p = .29, multivariate n? = .04).

Algilanan iliski destegi ve 0grencilerin derse katilim ¢esitleri arasinda yapilan tek adimli regreson analizleri
sonucunda, biligsel katilim disindaki biitiin modellerin istatistiksel olarak anlamli oldugu bulunmustir (Genel
katilim, F [3,186] = 13.67, p < .01, adjusted R? = .17), davramigsal katithm (F [3,186] = 3.60 , p < .05,
adjusted R? = .04), duygusal katilm (F [3,186] = 14.80 , p < .01, adjusted R? = .18, bilissel katilim (F [3,185]
=3.00, p < .01, adjusted R? = .05), aracil1 katilim (F [3,186] = 8.26 , p < .01, adjusted R? = .10).

Siklik analizi ile 6grenci, 6gretmen ve gozlemcilerin iligki destegine ve derse katilima ydnelik algilar
arasindaki fark ve benzerlikler ortaya koyulmustur. Iliski destegi i¢in -0.40 ve +0.40 aralifinda kalan
ogrencilerin gdzlemcilerle benzer, +0.40 ve iizerindeki kalan 6grencilerin gézlemcilerden daha yiiksek, -0.40
ve altinda kalan 6grencilerin iliski destegi degerlendirmesinin gozlemcilerden daha diisiik oldugu kabul
edilmistir. Ogrencilerin %21.5 kendilerine saglanan iliski destegini gdzlemcilerle benzer sekilde bulmusken,
61.9’u 6gretmenlerinin iligski destegini gozlemcilerden daha yiiksek degerlendirmis ve 6grencilerin %16.6’s1
Ogretmenlerinin iligski destegini gdzlemcilerden daha diisiik degerlendirmistir.

Genel derse katilim igin siklik analizinde +0.75 ile -0.75 araliginda kalan 6grencilerin gozlemcilere benzer,
+0.75 ve lizerindeki 6grencilerin goézlemcilerden daha yiiksek ve -0.75 ve altinda kalan 6grencilerin derse
katilim degerlendirmesinin gdzlemcilerin degerlendirmesinden daha diisiik oldugu kabul edilmistir.
Ogrencilerin %35’ kendi derse katilimlarin1 gdzlemcilerle benzer sekilde degerlendirirken, %53.5’i kendi
derse katilimlarini gézlemcilerden daha yiiksek ve %9’u daha diisiik degerlendirmistir.

Ogretmenlerin ve 6grenci derse katilimi degerlendirildiginde; siklik analizinde +0.74 ve -0.75 araliginda
kalan 6grenciler 6gretmenleriyle benzer goriislerde, +0.74 ve lizerindeki 6grencilerin 6gretmenlerden daha
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ylksek ve -0.74 altinda kalan 6grencilerin dgretmenlerden daha diisiik derse katilim degerlendirmesi yaptigi
kabul edilmistir. Ogrencilerin %42.8’1 dgretmenleriyle benzer derse katilim degerlendirmesi yapmisken,
%44’ kendi derse katilimlarini1 6gretmenlerininkinden daha yiiksek ve %21°1 daha diisiik degerlendirmistir.

Ogretmen ve &grencilerin, disaridan katilan gozlemciye kiyasla daha benzer algilarinin oldugu ortaya
konmustur.

Bu arastirmanin sonucu, egitmenin iliski desteginin davranissal, duygusal, bilissel ve aracili derse katilimini
destekledigini gostermektedir. Egitmenleriyle anlamli iliskiler kurabilen o6grenciler, c¢evrelerine aidiyet
duygusu gelistirerek derse katilmaya daha cok istek gosterirler. Egitmenin 6grencilere zaman ayirmasi, ilgi
gostermesi, soru sorulmasina miisait olmasi, fiziksel olarak yakinlik gostermesi, yapict elestiriler ve agik
talimatlar vermesi 6grencilerin psikolojik ihtiyaglarini karsilamaktadir. Iliski destegi saglayan egitmenlerin
derslerine daha yiiksek oranda katilim olmustur.

Ogrenciler, kendi derse katilimlarini ve dgretmenlerinin kendilerine sagladig iliski destegini gdzlemcilerden
daha fazla tahmin etmistir. Kesitsel gozlem ¢alismasinin amaci spesifik bir dersi degerlendirmek olmasina
ragmen, Ogrencilerin kendilerini ve dgretmenlerini tek bir ders ig¢in degerlendirmesinin zor olabilecegi goz
onilinde bulundurulmalidir. Goézlemciler, c¢esitli davranis bigimlerini iligski destegi ve derse katilim olarak
degerlendirebilmek iizere egitim almistr.

Bir bagka nokta ise, 0grenci ve 6gretmen arasindaki iligkililik durumunun tek bir dersin Gtesine gegebilecegi
degerlendirilmelidir.

Derse katilim konusunda 6gretmen ve 6grenciler birbirine daha benzer sonuglar vermis olmasina ragmen algi
farkliliklar ortak kriterlerin olmadigini ve olusturulmasi gerektigini gostermektedir.

Bu c¢alisma, egitmenlerin ihtiya¢ destekleyici egitim modellerini egitsel faaliyetlerine entegre etmesinin
gerekliligini iliksi destegi bakimindan ortaya koymustur. Otonomi ve yeterlik destegi konusunda ileri
caligmalara ihtiyag vardir.
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